Aktuelne informacije o vakcinaciji protiv korona
virusa u Severnoj Rajni-Vestfaliji

Gde mogu da se vakciniSem?

Od 1. oktobra 2021. vakcinaciju protiv korona virusa u Severnoj Rajni-Vestfaliji uglavnom
preuzimaju domaci lekari i lekari kompanija. Prva kontakt osoba ako ste zainteresovani za
vakcinaciju je obi¢no va$ izabrani lekar. Ako nemate ku¢nog lekara, ovde ¢ete naci ordinacije
za vakcinaciju u Severnoj Rajni i ovde ordinacije za vakcinaciju u Vestfaliji-Lipe kojima se
mozete obratiti.

Pored toga, 53 okruga i vanokruznih gradova su uspostavila mrezu decentralizovanih mesta
za: Ponude za vakcinaciju u Severnoj Rajni-Vestfaliji.

Pored toga, Sirom zemlje postoje ponude za mobilnu vakcinaciju sa niskom granicom ili
kampanje vakcinacije.

Zasto je dodatna vakcinacija (buster vakcinacija) vazna?

Oni koji se vakciniSu protiv Kovida-19 $tite sebe i ljude oko sebe i pomazu u usporavanju
Sirenja virusa. Dostupne vakcine protiv Kovida-19 tite posebno od ozbiljnih bolesti. Cak i
ako se infekcije koronom ne mogu u potpunosti spreciti vakcinacijom, ljudi koji se zaraze
uprkos vakcinaciji u manjoj meri doprinose Sirenju virusa i na taj nacin smanjuju rizik od
infekcije za druge.

Ipak, trenutne studije pokazuju da zastita vakcinacijom od infekcije vremenom slabi, posebno
kod veoma starih ili kod ljudi koji imaju oslabljen imuni sistem. Kod starijih ljudi takode je
slucaj da je reakcija imuniteta generalno niZza nakon vakcinacije. Dodatna vakcinacija moze
znacajno povecati zastitu vakcinisanjem, npr., u obliku ponovnog znacajnog povecanja broja
antitela. Dodatna vakcinacija deluje kao pojacavanje (engleski: booster) imunoloskog sistema
— zbog toga je poznata i kao buster vakcinacija.

Kada se preporucuje dodatna vakcinacija?

Stalna komisija za vakcinaciju (STIKO) trenutno preporucuje dodatnu vakcinaciju u
razmaku od tri meseca od poslednje doze vakcinacije osnovne imunizacije. Od ovog pravila
su izuzete odluke u posebnim slu¢ajevima, kada postoji medicinska indikacija za raniju
dodatnu vakcinaciju, ukoliko postoji minimalno vremensko rastojanje od Cetiri nedelje.
Medutim, takav minimalni interval od Cetiri nedelje eksplicitno ne predstavlja preporuku, veé
apsolutnu donju granicu za pojedina¢ne odluke. Ovaj interval vakcinacije zasniva se na
trenutnoj preporuci Stalne komisije za vakcinaciju (STIKO) o vakcinaciji protiv KOVID-19,
prema kojoj se, na primer, dodatna vakcinacija imunodeficijentnih osoba sa o¢ekivanom
znatno smanjenom reakcijom na vakcinu za optimizaciju serije vakcina moze primeniti Cetiri
nedelje nakon druge doze vakcine.

Da li mi treba joS jedna doza za pojacavanje ako sam veé vakcinisan vakcinacijom
MRNA nakon vakcinacije Johnson&Johnson?


https://coronaimpfung.nrw/impfzentren/impfregister
https://www.corona-kvwl.de/patienteninfos/corona-schutzimpfung/liste-praxen-zweitimpfung
https://www.land.nrw/corona/impfung#impfangebote

Stalna komisija za vakcinaciju (STIKO) generalno preporucuje tre¢u vakcinaciju u slucaju
serije vakcinacija sa vakcinom Johnson&Johnson. Cetiri nedelje nakon prve doze vektorske
vakcine Johnson&Johnson, preporucuje se druga vakcinacija mRNA vakcinom. Do sada je
druga vakcinacija bila dovoljna da se prepozna kao buster. Prema trenutnom stanju
istrazivanjima, sada su potrebne i tri doze za status buster kod osoba vakcinisanih sa
Johnson&Johnson: Tri meseca nakon druge vakcinacije potrebna je redovna dodatna
vakcinacija sa drugom mRNA vakcinom.

Ko moze dobiti dodatnu vakcinaciju?

Stalna komisija za vakcinaciju (STIKO) preporucuje dodatnu vakcinaciju mRNA vakcinom
(obi¢no tri meseca nakon druge vakcinacije) za sve osobe starije od 12 godina.

Posebne grupe ljudi bi, medutim, trebalo da dobiju dodatnu vakcinaciju kao prioritet. Ovo
ukljuéuje osobe sa imunodeficijencijom, osobe starije od 70 godina i viSe, stanovnike i
negovatelje u ustanovama za negu starijih osoba i osoblje u medicinskim i ustanovama za
negu sa direktnim kontaktom sa ugrozenim osobama. Ljudi koji do sada nisu primili vakcinu
protiv korone treba prioritetno da dobiju osnovnu imunizaciju.

Koje vakcine se koriste za dodatnuu vakcinaciju?

Samo mRNA vakcine (Biontech, Moderna) se koriste za dodatnu vakcinaciju. Samo ove
dve vakcine su trenutno odobrene za dodatnu vakcinaciju u Nemackoj. Ako je osnovna
vakcinacija izvrSena vakcinom mRNA, ista vakcina treba koristiti za dodatnu vakcinaciju.
Ako ona nije dostupna, moze koristiti 1 druga. Upotreba BioNTech se generalno preporucuje
za osobe mlade od 30 godina. Ovo se odnosi na osnovnu i dodatnu vakcinaciju.

Gde mogu dobiti dodatnu vakcinaciju?

Dodatne vakcinacije vrSe, izmedu ostalog, mobilni timovi za vakcinaciju, lokalni lekari, lekari
kompanija ili centri za vakcinaciju, i u okviru mobilnih ponuda za vakcinaciju. Ovo je pregled
mesta vakcinacije u Severnoj Rajni-Vestfaliji: Ponude za vakcinaciju u Severnoj Rajni-

Vestfaliji.

Vakcinisan sam sa AstraZeneca ili Johnson&Johnson. Mogu li i pored toga da
dobijem dodatnu vakcinaciju?

Za one koji su primili prvu zastitnu vakcinaciju vektorskom vakcinom Johnson&Johnson, za
optimizaciju zastite, STIKO preporucuje dodatnu vakcinaciju mRNA vakcinom od Cetvrte
nedelje nakon vakcinacije Johnson&Johnson i dodatnu vakcinaciju 3 meseca kasnije. Ove
0sobe se tek sa trecom vakcinacijom smatraju buster vakcinisane.

Osobe koje su prvo primile seriju vektorske AstraZeneca vakcine takode mogu dobiti dodatnu
vakcinaciju mRNA vakcinom tri meseca nakon druge vakcinacije. Isto vazi i za ljude koji su

unakrsno vakcinisani (1. vakcinacija: vektor vakcina + 2. vakcinacija: mRNA vakcina).

Da li je dodatna vakcinacija besplatna?

Da. Sve vakcinacije protiv korona virusa su besplatne. To takode vaZzi za dodatnu vakcinaciju.


https://www.land.nrw/corona/impfung#impfangebote
https://www.land.nrw/corona/impfung#impfangebote

Dobio sam i vakcinu protiv gripa. Da li se ovo toleriSe sa dodatnom
vakcinacijom?

Da. Vakcinacija protiv gripa se moze izvrsiti zajedno sa vakcinacijom protiv korona virusa.



