Rézikén kerentineyé
Wateya "‘cudakiriné™ ¢i ye, "*kerentine' té ¢i wateyé?

"Cudabln" té wateya vegetandina demki ya kesén péketi yan gumanbar ji mirovén din ji bo
heyama ku kesé di bin cudabdné de dikare vayrusé veguhezine. "Kerentin" vegetandina
guncaw a kesén tékiliyé ye, ango kesén ku tékiliya wan bi keseki péketi re heblye.

Mebesta cudakirin O kerentineyé ¢i ye?

Cudakirin 0 kerentine ji bo parastina me hemiyan ji tisbiina bi koronavayrusé re dibe alikar i
armanc ew e ku belavbiina nexwesiyé sinordar bike.

Kingé pédivi ye ku ez werim cudakirin an kerentinekirin?

Erka cudakirin an kerentineyé bixweber di bin Réziknameya Kerentineya Testa Koronayé de
derbas dibe 0 rasterast pék té ji bo:

o Kesén ku testa PCR wan ji bo SARS-CoV-2 koronavayrusé eréni ye,

o Endamén malbata kesé ku testa wi eréni ye,

o Kesén ku nisaneyén nexwesiyé nisan didin an ji encama testa wan a bilez eréni ye 1 ji
ber vé yeké testa PCR dane - heya ku encama testa PCR were ragihandin.

Kerentineya kesén ku tékiliya kesane ya nézik bi mirovén péketi re heblne béyi ku di heman
malé de bijin ji héla rayedarén ¢cavdériya xwecihi ve bi séwirdariya digel besa tenduristiya
gisti ya tékildar re, 1i gori qasa tékiliyé té biryardayin. Eger bi kémi ve 10 deqgeyan tékiliyeke
nézik hebe, wek minak di dema dan(stendiné de, 0 devpéc nehatibe 1€édan, dibe ku destdra
kerentineyé were dayin. Di heman demé de dibe ku destlira kerentineyé were dayin eger ew
mirov ji bo demeke diréj odeyeké de biibe ku hewaya wé neguheriye yan bas neguheriye.

......

ku ji desté wan té xwe cuda bikin.
Endamén malbaté 0 kesén din én tékiliyé ne pédivi ye ku di kerentineyé de bin

Eger derziya xurtkiriné Iédabin, an

her duyan ji du caran derzi 1édabin,

her ¢end ev tené di navbera rojén 15an G 901 de pisti derzilédana duyem derbas dibe,
yan pag bine, ku ten€ di navbera rojén 28an G 901 de pisti testa eréni t€ dayin.

Eger nisaneyén nexwesiy€ xuya bibin, ji kesan t& xwestin ku bigin xwe-cudakiriné 0 testé
bidin.

Gelo awarteyén rézika kerentineya xwebixwe hene ?

Rézika kerentineya ya xwebixwe t€ siina fermanén kerentiney€ yén kesane ku ji héla
rayedarén tékildar én xwecihi ve tén derxistin. Eger rayedareki tékildar yé xweciht ji
fermaneke kesane bide, naveroka wé dé ji yén di réziknameya gisti ya fermané de bi her

awayi sertir be.

Di dema cudabdn an kerentineyé de divé ez ¢i ji bir nekim?



Cudabdn 0 kerentineyé té wateya vegetina li malé. Divé tivdirén jérin bén girtin:

o rasterast vekisina nav xani, avahi yan cihé xwe

e di dema kerentinayé de ji cihé derneketin, ne ji bo ¢liyina kiriné ne ji bo mesandina
kicikan. Divé édi ev ji aliyé kesén din ve were Kirin

e Tékiliya bi kesén din én li derveyi xani re divé bi hiski were rawestandin

o Teékiliya bi mirovén din én ne-kerentineyi di hundiré xaniyi de divé heri kém be. Pistre
destan 0 guherina tér a hewaya li odeyan.

o Divé ku bexge, balkon an eywané xwe bi kar binin - 1€ ne ji bo hevditina mirovén din

e Divé hidn ji apartmané dernekevin ji bili bo mebesta pékanina testa koronayé ya PCR.
Pir giring e ku meriv rézikén tevgeré bisopine (ji hev dir bin, rézikén paqijiyé
bisopinin, devpéceke bijijki 1€din).

Divé ez ké derbaré cudablné de agahdar bikim?

Kesén ku encama testa wan eréni ye (kesén péketi) divé tavilé her kesé ku di van du rojén bori
de ji destpéka nisanan / wergirtina encama testa eréni té€kiliya wan a kesane ya nézik pé re
heblye agahdar bikin. Ev yek bi taybeti giring e eger tékili ji bo demeke diréj di odeyeké de
blibe ku hewaya wé neguheribe yan bas neguheribe, an di té€kiliyek rasterast de (zédeyi 10
degeyan) be dema ku navbera 1,5 di nava wan de neblbe G devpécén bijijki 1énedabin.

Cudabdn an kerentine ciqasi dikisine?

Cudabiin an ji kerentinekirina kesén péketi G te€kiliyén wan hertim pisti 10 rojan bi dawi dibe.
Eger testeke bilez a koronayé ya neyini hebe an testeke PCR ya neyini hebe 0 eger di 48
saetén bori de nisaneyén wé tunebin, ew dikare pisti heft rojan zatir were gedandin. Eger gasa
CT ji 30 mezintir be bi testa PCRE ji bidawiblna cudab(né gengaz e. Divé bawernameya testé
herT kém meheké ji bo kontrolén gengaz én ji héla rayedaran ve were xwedikirin.

Ji bo karmendén li nexwesxaneyan, navendén perestaran, hwd., ji her gav testeke PCR weki
testeke belas pédivi ye.

Ji bo zarokén li navendén mugateya rojane (0 xwendekarén dibistané, eger encamén testé
neyini bin heyama kerentineyé heta pénc rojan ji kém dibe.

Eger ez rézikén cudabiin/kerentineyé nesopinim ¢i dibe?

Kesé ku rézikan nesopine gantiné binpé dike. Ji bo vé dibe ku heta 25000 ewroyan cezayé
pere were birin.



