Rrequllat aktuale pér koronavirusin né Nordrhein-
Westfalen

Deri kur vlen rregullorja aktuale pér mbrojtjen kundér
koronavirusit?

Rregullorja pér mbrojtjen kundér koronavirusit, né fugi gé nga 20 gushti 2021, vlen para sé
gjithash deri mé 17 shtator 2021, pérfshiré kété daté.

A ka ende disa nivele incidence?

Jo. Sipas vendimeve té pérbashkéta té konsultimeve federale-shtetérore té 10 gushtit 2021,
rregullorja pér mbrojtjen kundér koronavirusit, né fugi gé nga 20 gushti 2021 né Nordrhein-
Westfalen nuk pérmban mé disa nivele incidence, por vetém njé vleré pérkatése incidence: 35.
Nése incidenca 7-ditore e tejkalon 35, vlejné masa mé té rrepta mbrojtése pérmes zbatimit té
rregullit 3G. Meqgenése mesatarja kombétare e incidencés tani éshté mbi 35, kjo do té zbatohet
né mbaré vendin me hyrjen né fugi té vendimit — edhe né rrethet dhe rrethet urbane né té
cilat incidenca éshté nén 35.

Cilat jané rregullat themelore té rregullores pér mbrojtjen
kundér koronavirusit gé nga 20 gushti 20217

Rregulli themelor i rregullores pér mbrojtjen kundér koronavirusit éshté qé té gjitha objektet
dhe shérbimet jané pérgjithésisht pérséri té hapura pér personat e vaksinuar dhe té shéruar.
Nga masat e deritanishme mbrojtése, mbetet vetém njé kérkesé e detyrueshme pér maskén né
ambiente té mbyllura té caktuara dhe né vende té tjera kritike infektimi, si dhe njé detyrim
testimi pér shérbimet dhe aktivitetet e caktuara pér personat e pavaksinuar ose té shéruar me
njé incidenceé prej 35 e lart.

Nuk ka mé asnjé kufizim kontakti pér takimin e personave té tjeré dhe té dhénat mbi
gjurmueshmériné e personave nuk regjistrohen mé.

Rregullat e sprovuara té sjelljes (AHA) rekomandohen ende pér individét privaté. Disa
kérkesa té caktuara pér ventilimin dhe pastrimin jané pérmbledhur né njé shtojcé té shkurtér
dhe plotésojné kérkesat pér mbrojtjen nga infektimi pér pronarét e bizneseve.

A vlen gjithsesi njé detyrim pér mbajtjen e maskés?

Po. Pavarésisht nga vlerat e incidencés, detyrimi pér té mbajtur njé maské mjekésore vazhdon
té zbatohet né rastet e méposhtme:

né transportin publik lokal,

né ambiente té mbyllura publike, p.sh. né dygane,

né radhé dhe né tezga

né aktivitetet e médha me mbi 2500 vizitoré né natyré.


https://www.land.nrw/sites/default/files/asset/document/2021-08-17_anlage_coronaschvo_ab_20.08.2021.pdf

Cfaré pérjashtimesh ka pér detyrimin e mbajtjes sé
maskes?

Rregullorja parashikon pérjashtime té ndryshme pér detyrimin e mbajtjes sé maskés. Késhtu
mund té higni doré nga mbajtja e maskés p.sh. me pérjashtim

né hapésira private vetém pér takime private,

kur ushtroni profesionin né ambiente té mbyllura, nése distanca minimale mund té
mbahet né ményré té sigurt,

né situata emergjente nga autoritetet e sigurisé, zjarrfikésit etj.,

kur komunikoni me njé person té shurdhér ose me véshtirési dégjimi,

nga persona gé nuk mund té mbajné maské pér arsye mjekésore (kérkohet certifikaté).

Rregullorja ka pérjashtime té tjera té shumta pér detyrimin e mbajtjes sé maskes.

Fémijét jané té pérjashtuar nga detyrimi pér mbajtjen e njé maske deri né fillimin e shkollés.
Nése fémijét nuk mund té mbajné maské mjekésore nga fillimi i shkollés deri né moshén 13
vjecare pér shkak té pérshtatshmérisé, atéheré duhet mbajtur njé maské e pérditshme si
zévendésim.

Cfaré do té thoté rregulli 3G nga njé incidencé prej 35 e
lart?

Té gjitha objektet dhe shérbimet jané pérséri té hapura pér personat plotésisht té vaksinuar
dhe té shéruar. Me rritjen e numrit té infektimeve, té gjithé personat gé as nuk jané vaksinuar
plotésisht dhe as nuk jané shéruar duhet té rezultojné negativé pér veprimtarité/shérbimet e
caktuara me njé incidencé 7-ditore prej 35 e lart.

Pérse nevojitet njé test i shpejté negativ antigjeni pér njé
incidencé prej 35 e lart?

Personat gé nuk jané vaksinuar plotésisht ose gé nuk jané shéruar kané nevojé pér njé test té
shpejté negativ antigjeni (i kryer prej maksimumi 48 orésh) pér:

o Veprimtarité né ambientet e mbyllura, né vecanti né objektet arsimore, kulturore,
sportive dhe té kohés sé liré

o Panairet dhe kongreset né ambientet e mbyllura

e Shérbimet sportive dhe té mirégenies ose shérbimet e krahasueshme né ambientet e
mbyllura

o Kateringun e brendshém

« Shérbimet né kontakt me trupin si parukieri, kozmetiké, kujdes pér trupin

e Institucionet e akomodimit, ku personat jo té imunizuar duhet té paragesin njé test
gjaté mbérritjes dhe pérséri pas katér ditésh té tjera

e Veprimtarité e médha né natyré (mbi 2500 persona)

o Udhétimet turistike me autobus, si dhe udhétimet argétuese pér fémijé, té rinj dhe
familje



Pérse nevojitet njé test negativ PCR nga njé incidencé prej
35 e lart?

Personave gé nuk jané vaksinuar plotésisht ose gé nuk jané shéruar u nevojitet njé test negativ
PCR (i kryer prej maksimumi 48 orésh) pér veprimtari dhe shérbime me njé rrezik veganérisht
té larté pér infektime té shumta. Kjo vlen pér

klubet,

diskotekat,

aktivitetet e vallézimit,

festat private me vallézim

si dhe pér shérbimet seksuale.

Pérse nevojitet njé test i shpejté negativ antigjeni
pavarésisht incidencés?

Grupet e cenueshme té personave né objekte té caktuara do té vazhdojné té marrin mbrojtje té
vecanté. Vizitorét ose duhet té jené té vaksinuar plotésisht ose té shéruar, ose té kené rezultuar
negativé né test.

Personat gé nuk jané vaksinuar plotésisht ose gé nuk jané shéruar né pérgjithési kané nevojé
Pér njé test té shpejté antigjeni (i kryer prej maksimumi 48 orésh) pér té vizituar objektet e
méposhtme, pra jo vetém nga njé incidencé 7-ditore prej 35 e lart:

spitalet,

azilet dhe shtépité e kujdesit,

format e vecanta té strehimit pér ndihmé integruese dhe objekte té ngjashme
objektet stacionare té ndihmés sociale

akomodimi kolektiv pér refugjatét.

Cilat rregulla té higjienés viejné pér shérbimet dhe
objektet me trafik vizitorésh/publiké?

Shtojca "Rrequllat e higjienés dhe pér mbrojtjen nga infektimi* né rregulloren pér mbrojtjen
kundér koronavirusit specifikon rregullat e detyrueshme té higjienés pér funksionimin e
shérbimeve dhe objekteve qé jané té hapura pér klientét ose vizitorét sipas pikés II.

Cilat rregulla vlejné pér objektet arsimore dhe kulturore,

si dhe pér aktivitetet?

Né institucionet arsimore dhe institucionet kulturore, si dhe né veprimtarité dhe asambletg,
takimet, panairet dhe kongreset, mund té higet doré nga mbajtja e maskave né vendet e
pércaktuara té uljes ose géndrimit, nése vendet kané njé distancé minimale prej 1,5 metrash
ose té gjithé personat jané té imunizuar ose té testuar.

Té dhénat mbi gjurmueshmériné e personave nuk do té regjistrohen me.

Cfaré vlen pér festat private si martesat ose ditélindjet?


https://www.land.nrw/sites/default/files/asset/document/2021-08-17_anlage_coronaschvo_ab_20.08.2021.pdf

Festat private lejohen pa kufizime kontakti dhe regjistrim té t& dhénave té kontaktit. Kujdes:
Personat pa maské gé nuk jané vaksinuar ose shéruar lejohen té marrin pjesé né festa private
me vallézim vetém nése paragesin njé test negativ PCR. Nga njé incidencé prej 35 e lart, éshté
e detyrueshme té paragitet njé test PCR. Me pérjashtim: Fémijét deri né fillimin e shkollés
dhe nxénésit e shkollés lejohen té marrin pjesé né festa private me vallézim edhe pa njé test
PCR.

Cfaré vlen pér provat dhe shfagjet e grupeve muzikore
dhe koret?

Provat dhe shfagjet e grupeve muzikore (gjithashtu me instrumente frymore) jané té
mundshme.

Pér té kénduar sé bashku né ambiente té mbyllura, p.sh. né kore, rregulli éshté gé personat e
pavaksinuar plotésisht ose té pashéruar plotésisht kané nevojé pér njé test negativ PCR (i
kryer prej maksimumi 48 orésh).



