Rrequllat aktuale pér koronavirusin né Nordrhein-

Westfalen né njé incidencé mbi 100
(Data: 26 prill 2021)

Cfaré ndodh né rastin e njé incidence 7-ditore prej mé
shumé se 100? Cfaré ndodh né rastin kur éshté mbi 150?
Dhe cfaré ndodh né rastin kur éshté mbi 1657

Duke filluar nga njé incidencé disaditore prej mé shumé se 100 infeksione té reja pér 100 000
banoré né 7 ditét e fundit né njé gark té landit (vendimtare jané shifrat e béra me dije nga
RKI) aktivizohet njé€ “frenim emergjence” q€ €shté standarde né t&€ gjith€ federatén. Kjo do t&
thoté konkretisht: Nése incidenca né tre dité njéra pas tjetrés éshté mbi 100, duke filluar nga
dita e pasnesérme hyné né fugi masat shtesé té pérmendura né ligjin e ri pér mbrojtjen kundér
infeksioneve.

Nése incidenca rritet pér disa dité mbi 150, duhet gé té mbyllen dyqganet, té cilat nuk i
shérbejné furnizimeve bazé.

Nése incidenca rritet pér disa dité mbi 165, edhe shkollat kalojné gjithashtu né mésim né
distancé dhe pérfundon kujdesi né vend pér gendrat ditore té kujdesit té fémijéve duke
pérjashtuar kujdesin e emergjencés.

Cfaré ndodh nése incidenca ulet pérséri nén 100, nén 150
0se nén 1657

Nése né garkun pérkatés ose né gytetin gé nuk bén pjesé né njé gark incidenca 7-ditore né
pesé dité té njépasnjéshme ulet pérséri nén vlerén prej 100, 150 ose 165, duke filluar nga dita
e pasnesérme pushojné sé geni né fuqi pérséri masat e pércaktuara me vlerén pérkatése té
pragut.

Duke filluar nga cila kohé dhe deri kuré huné né fuqi
rregullat e reja né ligjin pér mbrojtjen kundér
infeksioneve (“Freni Federal i Emergjencés”)?

Rregullat e reja né€ ligjin pér mbrojtjen kundér infeksioneve (“Freni Federal i Emergjencés™)
kané hyré né fugi me 23 prill 2021 dhe aplikohen né varési té incidencés né garkun pérkatés
0se né qytetin gé nuk i pérket njé garku pérkatés mé sé hershmi me 24 prill 2021. Ministria e
Punés, Shéndetit dhe Céshtjeve Sociale bén me dije, se duke filluar nga cila dité dhe né cilat
garge dhe gytete qé nuk béjné pjesé né garge, cilat rregulla aplikohen. Masat e “Frenit Federal
té Emergjencés” e humbin fuqiné€ e tyre mé s€ voni me 30 gershor 2021.

Ku gjendet incidencat e vlefshme?



Njé€ pérmbledhje té t& dhénave thelbésore t€ Institutit Robert Koch pér “Frenin Federal té
Emergjencés” pér sa i pérket incidencave né garge dhe né gytetet gé nuk béjné pjesé né garge
e gjeni kétu: www.rki.de/inzidenzen.

Cfaré vlen né rastin e njé incidence mbi 100 pér takimet
private?

Takimet private né mjediset publike dhe private lejohen vetém pér pjesétarét e njé familje me
njé person nga njé familje tjetér, ndérkohé qé ky person mund té shogérohet nga fémijét nén
14 vjec gé i pérkasin familjes sé tij.

Né rastin e njé incidence mbi 100 hyn né fuqgi bllokimi i
lévizjes, ¢faré do té thoté kjo?

Kemi té b&jmé me njé bllokim té lévizjes nga ora 22 deri né orén 5. Por ndérmjet orés 22 dhe
24, pér persona individualé, lejohet aktiviteti fizik né mjedis té hapur, p.sh. shétitja, udhétimi
me bigikleté, vrapimi. Pérvec késaj ekzistojné edhe arsye té justifikuara pér njé pérjashtim nga
bllokimi i l&vizjes si¢ jané pér shembull ushtrimi i aktiviteteve personale dhe té shérbimit,
rastet e emergjencés mjekésore (veterinare), ushtrimi i té drejtés sé kujdesit dhe té sjelljes,
kujdesi pér personat té cilét kané nevojé pér mbéshtetje ose pér minorenét, shogérimi i té
vdekurve, kujdesi pér kafshét. Si pérfundim bllokimi i lévizjes nuk vlen pér grumbullimet né
pérputhje me ligjin e grumbullimeve dhe tubimeve, té cilat i shérbejné ushtrimit té feseé.

Cfaré vlen né rastin e njé incidence mbi 100 pér sportin?

Mbetet i lejuar né mjedis té hapur (edhe né impiante sportive té hapura) ushtrimi i llojeve
individuale té sportit, pa kontakt dhe vetém, veté i dyté ose me pjesétaré té familjes vetjake.
Né rastin e fémijéve nén 14 vjeg, sporti lejohet né grupe prej maksimumi 5 personash; ato
mund té shogérohen nga persona té cilét japin udhézime.

Cfaré vlen né OPNV (Transporti Publik i Personave né
Qytete)?

Né transportin publik té gyteteve ose ndérmjet gyteteve té personave duke pérfshiré edhe
taksité vlen né pérgjithési (edhe né njé incidencé né 100) detyrimi i mbajtjes sé njé maske
mbrojtése (FFP2 ose té ngjashme). Njé maskeé kirurgjikale nuk éshté mé e mjaftueshme.

Cila dygane lejohen té mbeten té hapura né rastin e njé
incidence prej mé shumé se 100?

Deri né njé incidencé prej 150 té gjithé dyganet lejohen qé té géndrojné té hapura. Por
megjithaté ndodhen né fugi ndryshime pér sa i pérket rregullave té hyrjes.

Mbi njé incidencé prej 150 lejohen gé té géndrojné té hapura vetém dygane té caktuara. Né
detaj:

Tregjet javore, tregtia e produkteve ushgimore (duke pérfshiré kioskat), tregjet e pijeve,
dyganet e produkteve té shéndetshme ushgimore, dyganet e produkteve pér bebe, farmacité,


http://www.rki.de/inzidenzen

dyganet e produkteve mjekésore, dyganet e produkteve kozmetike,

okulistét, specialist i dégjimit,

pikat e karburantit, pikat e shitjes sé gazetave,

librarité,

dyqganet e specializuar pér shitjen e luleve,

oficinat,

filialet e postés, bankat,

sallonet e larjes,

tregjet pér nevojat e kafshéve, tregjet pér produktet ushgimore té kafshéve dhe tregjet e pijeve
dhe tregtia me shumicé

mbeten gjithmoné té hapura.

Duke filluar nga njé incidencé prej 100 vlen gjithashtu njé kufizim mé i rrepté i numrit
maksimal té personave: vetém 1 klient/kliente pér cdo 20 metér katror sipérfage shitje té
filluar (deri né njé incidenceé prej 100: 1 pér 10 metér katror). Frekuentimi i librarive dhe
tregjeve té pijeve, pavarésisht incidencés, lejohet vetém duke caktuar njé orar dhe i kufizuar
né 1 klient/kliente pér cdo 40 metér katror sipérfage shitje té filluar.

Té gjitha dyganet e tjera té tregtisé mbeten té hapura deri né njé vleré incidence prej 150.
Lejohet blerja pas caktimit t&€ méparshém t€ orarit (“Click&Meet””) — por duke filluar nga njé
incidencé prej 100 vetém nése ekziston njé rezultat negativ i testit né ditén aktuale. Lejohet
njé klient/kliente pér ¢cdo 40 metér katror sipérfage shitje té filluar.

Né rastin e njé vlere incidence prej mé shumé se 150 duhet gé dyganet té mbeten té& mbyllura;
edhe atéheré mbetet e mundur marrja e mallrave t€ porositura (“Click&Collect”).

Cfaré vlen pér institucionet kulturore né rastin e njé
incidence mbi 100?

Koncertet dhe shfagjet né teatro, opera, salla koncerti dhe kinema duke pérjashtuar kinematé
né automjet jané — ashtu si edhe né njé incidencé nén 100 — té ndaluara.

Muzeté, ekspozitat e artit, galerité, késhtjellat, kalaté, memorialét dhe objektet e tjera té
ngjashme jané té hapura deri né njé incidencé prej 100, pasi té keni caktuar mé paré njé orar.
Me tejkalimin e incidencés prej 100 ato duhet té mbyllen.

Cfaré vlen pér kopshtet zoologjik dhe kopshtet botanik né
rastin e njé incidence mbi 1007

Deri né njé incidencé prej 100 kopshtet zoologjik dhe kopshtet botanik jané plotésisht té
hapura pas njé rezervimi paraprak té takimit, kur tejkalohet incidenca prej 100 vetém sektorét
e jashtém, pérvec késaj duhet qé vizitorét né kété rast duhet té paragesin njé rezultat testi
negativ té dités aktuale (pérjashto fémijét nén 6 vjeg).

Cfaré vlen pér institucionet e tjera pér kalimin e kohés sé
liré né rastin e njé incidence mbi 1007



Palestrat, parget pér kalimin e kohés sé liré, sheshet e mbyllura pér zhvillimin e lojérave,
klubet, sallat e lojérave té fatit, kazinoté, shtépité publike mbeten té mbyllura, pikat e basteve
sportive dhe gendrat e solareve mbyllen.

Cfaré vlen né rastin e njé incidence prej mbi 100 pér
sektorét e gastronomisé dhe hotelerisé?

Ashtu si edhe né njé incidence prej nén 100, né Nordrhein-Westfalen vlen:

Ndérmarrjet gastronomike lejohen té shesin vetém jashté ambientit.

Fjetjet pér géllime private nuk lejohen, pér sa kohé ato nuk jané té urgjentisht té
domosdoshme pér shkage té kujdesit mjekésor ose té pérkujdesjes ose pér arsye sociale dhe
etike.

Cfaré vlen né rastin e njé incidence mbi 100 pér shérbimet
me kontakt té afért fizik?

Shérbimet me kontakt té afért fizik jané té ndaluara — me pérjashtim té shérbimeve mjekésore,
terapeutike, té kujdesit shéndetésor ose té shérbimeve spirituale. Pérvec té tjerave
berberét/floktoret dhe sallonet e pedikyreve lejohen té géndrojné té hapura. E detyrueshme
éshté mbajtja e njé maske mbrojtése (FFP2 ose digka e ngjashme), gjaté vizitave te
berberi/floktorja ose te salloni i pedikyrit nevojitet gjithashtu njé rezultat testi negativ pér
ditén aktuale.

Cfaré vlen duke filluar nga njé incidencé prej 100 dhe
duke filluar nga njé incidencé prej 165?

Aktiviteti shkollor pér shkak té gjendjes sé tensionuar té pandemisé zhvillohet né té gjithé
Nordrhein-Westfalen parimisht deri né njé vendim té dyté vetém me turne; Klasat e viteve té
fundit dhe shkollat ndihmése jané té pérjashtuara nga kjo gjé.

Pjesémarrja e nxénéseve, nxénésve dhe e mésuesve né mésimin me prezencé ka si kusht
kryerjen e dy testeve né javé.

Né rastin e njé incidence rajonale prej mé shumé se 165 pérfundon mésimi me turne dhe
zhvillohet mésim né distancé. Klasat e viteve té fundit dhe shkollat mbéshtetése jané té
pérjashtuara nga kjo gjé. Rajonal do té thoté kétu, gé varet nga incidenca né njé gark ose né
njé qytet gé nuk éshté pjesé e njé garku. Vlera e incidencés né njé komuné qé i pérket njé
garku nuk éshté vendimtare.

Provimet, sidomos provimet pérfundimtare, nuk jané mésim né sensin e ligjit federal dhe pér
kété arsye nuk preken nga kufizimet e té genit prezent.

Mundésité e kujdesit pedagogjik jané krijuar.

Cfaré vlen né kopshte dhe cerdhe duke filluar nga njé
incidencé prej 100 dhe duke filluar nga njé incidenceé prej
1657

Deri né njé incidencé prej 165, né garkun ose né qytetin pérkatés gé nuk i pérket njé garku
zhvillohet aktiviteti normal i kufizuar.



Kur kalohet incidenca prej 165 pérfundon kujdesi né vend. Krijohet njé kujdes emergjence i
orientuar sipas nevojave.

Cfaré vlen pér zyrat?

Pavarésisht nga incidenca 7-ditore vlen: Kompanité duhet ti ofrojné punonjésve té tyre né
rastin e punés né zyré, gé ti kryejné ato né banesén e tyre, pér sa kohé nuk ekzistojné arsye
detyruese gé kushtézohen nga ndérmarrja. Punonjésit duhet ta pranojné ofertén, pér sa kohé
nga ana e tyre nuk ka arsye kundérshtuese. Punédhénésit jané té detyruar, gé ti ofrojné
punonjésve té cilét jané prezent dy teste pér ¢do jave.

Mbeten kishat té hapura né rastin e njé incidence prej mé
shumé se 100?

Tubimet, té cilat i shérbejné ushtrimit té fesé (né sensin e nenit 4 té kushtetutés), mbeten té
lejuar né pérputhje me kérkesat né § 1 pika 3 té rregullores pér mbrojtjen kundér
koronavirusit.

Cfaré ndodh nése njé land federal parashikon rregulla mé
té rrepta se freni i ri emergjencés gé vlen né té gjithé
federatén?

Atéheré vlejné ato rregulla mé té rrepta gé jané parashikuar nga landi.

Kush kontrollon, nése rregullat respektohen?

Respektimi i masave né pérputhje me ligjin pér mbrojtjen kundér infeksioneve monitorohen
edhe tani nga autoritetet pérgjegjése — zyra e rendit publik, zyra e shéndetit publik, policia.

Pér se bazohemi te incidenca dhe jo te faktoré té tjeré?

Infeksionet e reja jané njé indikator i hershém pér njé rritje té infeksioneve. Ngarkesa e rritur
gé rezulton nga kjo gjé e sistemit shéndetésor (sidomos té njésive té kujdesit intensiv dhe
stacioneve té ventilimit) dhe rastet e vdekjes dalin né pah vetém pas njé vonese té
konsiderueshme. Incidenca 7-ditore pércakton luhatjet aktuale ditore té infektimeve té reja,
ajo publikohet ¢do dité dhe éshté e lehté pér tu kuptuar nga ¢dokush.

Pérse u zgjodhén kéto vlera kufi té incidencés dhe jo té
tjera?

Vlera kufi e njé incidence 7-ditore prej 100 éshté identike me pragun e masave mbrojtése
shtesé té pérmbledhura deri mé tani né urdhéresat e landeve federale dhe gjithashtu edhe nén
termin “Freni i emergjencés”. Né rastin e njé situate infektimesh qé géndron qartésisht mé
larté, ligjvénési federal parashikon si t¢ domosdoshme masa mé té gjera: me tejkalimin e njé
incidence prej mé shumé se 150 mbylljen e dyganeve gé nuk i shérbejné furnizimit me



produktet bazé, né rastin e njé incidence prej mé shumé se 165 ndalimin e mésimit me
prezence.



