Kuzey Ren-Vestfalya’da 100’iin iizerinde insidansta giincel

korona duzenlemeleri (Tarih: 26 Nisan
2021)

7 gunliik insidans, 100’iin izerinde oldugunda ne olur?
150’nin uzerinde oldugunda? Peki ya 165’in uzerinde
oldugunda?

Bir ilgede son 7 giin i¢inde 100.000 kisi basina 100’iin iizerinde yeni enfeksiyonun ¢ok
giinliik insidansta (RKI’ye bildirilen rakamlar belirleyicidir), lilke ¢apinda bir “acil durum
freni” devreye girer. Bu, 6zellikle su anlama gelir: Insidans, ii¢ giin boyunca iist iiste 100’iin
iizerindeyse, yeni Enfeksiyon Koruma Yasasi’nda belirtilen ek dnlemler ertesi giinden itibaren
uygulanacaktir.

Insidans birkag giin icinde 150’nin {izerine ¢ikarsa, temel tedarike ydnelik olmayan isletmeler
kapanmalidir.

Insidans birkag giin boyunca 165’in iizerine ¢ikarsa, okullar da uzaktan egitime geger ve
giindiiz bakimevindeki yerinde bakim, acil bakim harig, sona erer.

Insidans tekrar 100’iin, 150°nin veya 165’in altina diiserse
ne olur?

Etkilenen il¢ede veya bagimsiz sehirde, 7 giinliik insidans, {ist {iste bes is giinii boyunca 100,
150 ve 165 degerinin altina diiserse, ilgili esige atanan onlemler ertesi giinden itibaren tekrar
iptal edilir.

Enfeksiyon Koruma Yasasi’ndaki (”Federal acil durum
freni”) yeni diizenlemeler ne zamandan itibaren ve ne
zamana kadar gecerlidir?

Enfeksiyon Koruma Yasasi’ndaki yeni diizenlemeler (“Federal acil durum freni”) 23 Nisan
2021°de yiirtirliige girdi ve ilgili ilgedeki veya bagimsiz sehirdeki insidanslara bagl olarak en
erken 24 Nisan 2021 den itibaren baslayacaktir. Calisma, Saglik ve Sosyal Isler Bakanlig,
hangi giinden itibaren, hangi il¢elerde ve bagimsiz sehirlerde, hangi diizenlemelerin gegerli
oldugunu agiklayacaktir. “Federal acil durum freni” 6nlemleri en ge¢ 30 Haziran 2021°de
sona erecektir.

Gecerli insidanslari nerede bulabilirim?

Robert Koch Enstitiisii’niin ilgelerdeki veya bagimsiz sehirlerdeki insidanslar
hakkinda,“Federal acil durum freni” i¢in ilgili verilere bir genel bakis burada
bulabilirsiniz: www.rki.de/inzidenzen.



http://www.rki.de/inzidenzen

100°tin uizerinde bir insidansta, 6zel bulusmalar i¢in ne
gecerlidir?

Kamuya agik ve 6zel alanlarda 6zel bulugmalar, yalnizca kendi hane halki iiyeleri ile bagka bir
haneden bir kisi ile izin verilir ve bu kisiye kendi hanesine ait 14 yasin altindaki ¢ocuklari
eslik edebilir.

100’iin uzerinde bir insidans oldugunda, sokaga ¢cikma
yasagi gecerlidir, bu nasil diizenlenmektedir?

22.00 ile 05.00 saatleri arasinda sokaga ¢ikma yasagi vardir. Ancak, saat 22.00 ile 24.00 aras1
bireyler icin acik havada fiziksel egzersizlere izin verilir, 6rnegin yiiriiyiis, bisiklet, kosu.
Ayrica, mesleki veya resmi faaliyetlerin uygulanmasi, (veteriner) tibbi acil durumlar, bakim
ve erisim haklarinin kullanilmasi, destege ihtiyaci olan veya resit olmayan kisilerin bakimi,
olmekte olan kisilere refakatgilik, hayvanlarin bakimi gibi gegerli sebepler, sokaga ¢ikma
yasagindan muaf tutulur. Bunlara ragmen, sokaga ¢ikma yasagi, Meclis Yasasi’ndaki
cemaatler ve dini uygulamak icin hizmet eden toplantilar igin gegerli degildir.

100’tun uzerinde bir insidansta, spor icin ne gecerlidir?

Acik havada (ayrica agik hava spor tesislerinde de) bireysel sporlarin tek basina, iki kisiyle
veya kendi hane liyeleriyle temassiz bir sekilde uygulanmasina izin verilir. 14 yasin altindaki

cocuklar i¢in en fazla 5 kisilik gruplar halinde spora izin verilir, rehberler tarafindan eslik
edilebilir.

Toplu tasimada ne gecerlidir?

Taksiler de dahil olmak tizere yerel ve uzak mesafeli toplu tasimada, solunum koruma
maskesi (FFP2 veya benzeri) takmak artik genel olarak (100’{in altindaki insidansta da)
zorunludur. Cerrahi maske artik yeterli degildir.

100’tin iizerinde bir insidansta hangi magazalar acik
kalabilir?

150 insidans degerine kadar tiim magazalar agik kalabilir. Ancak, giris kurallarinda
farkliliklar vardir.
150 insidansin iizerinde, sadece belirli magazalar agik kalabilir. Ayrintili olarak:

Haftalik pazarlar, gida marketleri (biifeler dahil), i¢cecek diikkanlari, saglik evleri, bebek {irtinii
magazalari, eczaneler, tibbi malzemeler satan yerler, kisisel bakim magazalari,

Optikgiler, isitme uzmanlari,

benzin istasyonlari, gazete bayileri,

kitapgilar,

cigekei diikkanlari,

atolyeler,

postaneler, bankalar,

camagirhaneler,



hayvan pazarlari, yem ve bah¢e malzemeleri satan magazalar
ve toptan satis magazalari

her zaman agik kalacaktir.

Ayrica, 100’{n lizerindeki insidanslarda, daha siki bir kisi sinirlamasi uygulanir: 20
metrekarelik satig alan1 basina sadece 1 miisteri (100 insidansa kadar: 10 metrekareye 1 kisi).
Kitapcilara ve bahge malzemesi satan magazalara yapilan ziyaretler, insidans ne olursa olsun,
sadece randevu ile ve 40 metrekarelik satis alani1 basina 1 miisteri ile sinirlidir.

Tiim diger ticari magazalar, 150 insidans degerine kadar agik kalir. Alig verise, Onceden
randevu alindiginda izin verilir ("Click&Meet"); ancak 100’iin iizerinde bir insidansta, sadece
giinliik negatif test sonucu mevcutsa miimkiindiir. 40 metrekarelik satig alan1 basina sadece bir
miisteri kabul edilir.

150’nin lizerinde bir insidans degerinde magazalar kapali kalmalidir, ancak o zaman bile
siparig edilen iiriinlerin alinmas1 miimkiindiir ("Click&Collect").

100°iin uizerinde bir insidansta, kiiltiirel kurumlar i¢in ne
gecerlidir?

Tiyatrolar, opera binalari, konser salonlar1 ve sinemalardaki etkinlikler ve konserler, 100’{in
altinda insidansta arabali sinemalar harig, yasaktir.

100 insidansa kadar, miizeler, sanat sergileri, galeriler, saraylar, kaleler, anitlar ve benzeri
tesisler onceden rezervasyon yapilmasi kaydiyla agiktir. 100’{in iizerinde bir degerde
kapanmalar1 gerekmektedir.

100’iun uzerinde bir insidansta, hayvanat bahcgeleri ve
botanik bahceler icin ne gecerlidir?

100 insidansa kadar, hayvanat bahceleri ve botanik bahgeler 6nceden rezervasyon yapildiktan
sonra tamamen aciktir, 100 insidans asildiginda sadece dis alanlar agik olacaktir, ayrica bu

durumda ziyaretciler giinliik negatif test sonucu sunmalidirlar (6 yasin altindaki ¢ocuklar
harig).

100’iin uzerinde bir insidansta, eglence tesisleri icin ne
gecerlidir?
Spor salonlari, eglence parklari, kapali oyun alanlari, ylizme havuzlar, kuliipler, oyun

salonlar1, kumarhaneler ve fuhus tesisleri kapali kalir, bahis kabul noktalar1 ve solaryumlar
kapanir.

100’tuin uzerinde bir insidansta, gastronomi ve konaklama
teklifleri icin ne gecerlidir?



100°1in altindaki insidansta gecerli oldugu gibi, Kuzey Ren-Vestfalya’da asagidakiler
gecerlidir:

Gastronomi igletmelerinin sadece paket servisi olarak satig yapmalarina izin verilir.
Tibbi veya hemsirelik bakimi veya sosyal ve etik nedenlerden dolay1 acil olarak gerekli
olmadikga, 6zel amagclar i¢in gecelik konaklamaya izin verilmez.

100’tun uzerinde bir insidansta, viicutla yakin temash
hizmetler icin ne gecerlidir?

Tibbi, tedavi amagli, bakim amagh veya pastoral hizmetler harig, viicuda yakim temaslh
hizmetler yasaktir. Ayrica kuaforler ve pedikiir yapanlar agik kalabilir. Solunum koruma
maskesi (FFP2 veya benzeri) takmak zorunludur, ayrica kuafor ve pedikiir ziyaretleri i¢in
gunlik negatif bir test sonucu gereklidir.

100 ve 165¢in iizerinde bir insidansta, okullarda ne
gecerlidir?

Kuzey Ren-Vestfalya’daki gergin pandeminin bir sonucu olarak, okul genellikle bir sonraki
duyuruya kadar sadece doniistimlii derslerde gerceklesir; son siniflar ve 6zel egitim okullari
haric tutulur.

Yiiz ylize egitime katilim i¢in, 6grencilerin ve 6gretmenlerin haftalik olarak iki test yapmalari
gerekmektedir.

165’1n tizerindeki bolgesel insidansta, yiiz ylize dersler sona erer ve uzaktan egitim baglar.
Son simiflar ve 6zel egitim okullart hari¢ tutulur. Bolgesel burada, bir ilgce veya bagimsiz bir
sehirdeki insidansin gegerli oldugu anlamina gelir. Tek bir ilge belediyesindeki insidans
onemli degildir.

Sinavlar, 6zellikle final sinavlari, Federal Yasa anlaminda bir ders degildir ve bu nedenle
mevcut ¢alisma kisitlamalarindan etkilenmez.

Egitim destegi teklifleri saglanmaktadir.

100 ve 165¢in iizerinde bir insidansta, anaokullarinda ve
giindiiz bakimevlerinde ne gecerlidir?

165'lik insidansa kadar, ilgili ilgede veya bagimsiz sehirde sinirli, diizenli ¢alisma gerceklesir.

165'lik insidans asildiginda, yerinde bakim sona erer. Ihtiyag odakli acil durum destegi
saglanmaktadir.

Ofisler icin ne gecerlidir?

7 giinliik insidanstan bagimsiz olarak sunlar gegerlidir: Zorunlu operasyonel nedenler engel
olmadikga, sirketler ¢alisanlarina kendi evlerinde ofis isi yapma segenegi sunmalidir.
Calisanlar, kendileri i¢in herhangi bir sebep olmadig: stirece teklifi kabul etmelidir.
Isverenler, uzaktan calisan personeline haftada iki test sunmakla yiikiimliidiir.

100’tin uzerinde bir insidansta, kiliseler acik olacak m1?



Dinin uygulanmasina hizmet eden toplantilara (Anayasanin 4. Maddesine gore), Korona
Koruma Yasasi, Madde 1, Paragraf 3 uyarinca izin verilir.

Bir Federal Devlet, yeni Federal acil durum freninden
daha kati1 diizenlemeler getirirse ne olur?

Bu durumda, tilke tarafindan getirilen kat1 diizenlemeler gegerlidir.

Diizenlemelere uyulup uyulmadigini kim kontrol eder?

Enfeksiyon Koruma Yasasi kapsamindaki 6nlemlere uygunluk, yetkili makamlar; asayis
dairesi, saglik midiirligii ve polis tarafindan izlenmeye devam etmektedir.

Neden baska faktorler degil de, insidans baz alinir?

Yeni enfeksiyonlar, artan enfeksiyonun erken bir gostergesidir. Bunun sonucunda, saglik
sistemi lizerinde artan yiik (6zellikle yogun bakim iinitelerinde ve solunum yerlerinde) ve
olimler sadece 6nemli bir gecikme ile kendini gosterir. 7 gunlik insidans, yeni
enfeksiyonlarin giinliik dalgalanmalarini bildirir, giinliik olarak yayinlanir ve herkes
tarafindan kolayca anlagilir.

Neden digerleri degil de bu insidans sinirinin degerleri
secildi?

7 glinliik 100 insidans siir degeri, daha 6nce Federal Devletlerin Y6netmeliklerinde
ongoriilen ve ayn1 zamanda “acil durum freni” olarak da adlandirilan ek koruma 6nlemleri
icin esik ile aynidir. Federal yasama, onemli 6l¢iide daha yiiksek bir enfeksiyon vakasi
durumunda daha fazla 6nlemin gerekli oldugunu diistinmektedir: 150 insidansi asilmasi
durumunda, temel hizmet dis1 magazalarin kapatilmasi; 165’in iizerinde bir insidans
durumunda, yiiz yiize egitiminin yasaklanmasi.



