Fragen und Antworten zur Coronaschutzverordnung ab 25. Januar 2021

Perguntas e respostas relativas ao Regulamento de Protecdo contra o
Coronavirus a partir de 25 de janeiro de 2021

Regulamento de Protecéo contra o Coronavirus - aplicavel a partir de 25 de
janeiro

No dia 19 de janeiro, o governo federal e os governos
regionais deliberaram a prorrogacao das medidas e
regulamentos existentes, bem como a adi¢ao de algumas
novas regras. A partir de quando se aplicam as novas
regras na Renéania do Norte-Vestefalia?

No dia 19 de janeiro, os Ministros-presidentes das regides alemas e a Chanceler alema
concordaram em prorrogar as medidas e regulamentos em vigor desde 11 de janeiro de 2021,
juntamente com outras medidas complementares, até 14 de fevereiro para combater a
propagacdo do virus de forma ainda mais eficaz. As novas regras para a Renania do Norte-
Vestefalia entrardo em vigor com o Regulamento de Protecdo contra o Coronavirus em vigor
a partir de 25 de janeiro de 2021.

Ap0s as deliberacbes do governo federal e dos governos regionais, 0 Ministro-presidente
Armin Laschet prestou informagdes acerca dos resultados alcangados (Video).

Que restrigoes de contacto estdo em vigor?

Até 14 de fevereiro, estardo em vigor as restri¢cdes de contacto que se seguem:

Os encontros em espacos publicos sé sdo permitidos entre membros do mesmo agregado
familiar e uma outra pessoa. Esta pessoa podera estar acompanhada de criangas que
necessitem de cuidados do respetivo agregado familiar; no contexto do exercicio do direito de
visita, o progenitor separado pode também estar acompanhado de criangas que necessitem de
cuidados.

As excecdes anteriores relativas a distdncia minima continuam, em grande parte, inalteradas e
séo definidas no Par. 2, Sec¢do 2 do Regulamento de Protecao contra o Coronavirus. Isto
exclui, entre outros, criancgas que se encontrem a brincar num parque infantil, a utilizagéo de
transportes publicos com méascara médica ou 0 acompanhamento e supervisdo de menores e
pessoas com necessidades de apoio.

Existem alteracdes relativamente a utilizacdo obrigatoria
de mascara?

Sim. A partir de 25 de janeiro de 2021, entrard em vigor a obrigatoriedade de utilizacéo de
uma méscara médica em determinados locais. As mascaras medicas, na acec¢ao do
Regulamento de Protecdo contra o Coronavirus, sdo as denominadas mascaras cirdrgicas em
conformidade com a norma EN 14683 (deve estar indicada na embalagem de venda) ou


https://www.land.nrw/de/media/video/presse-briefing-zur-aktuellen-lage-und-zu-weiteren-massnahmen-der-landesregierung-im-70

mascaras em conformidade com as normas KN95/N95 ou FFP2. A obrigacéo de utilizacdo de
uma mascara medica verifica-se independentemente do cumprimento da distancia minima

« em lojas de retalho, farmacias, postos de abastecimento, bancos, etc., bem como
consultérios médicos e outras instalacfes médicas,

e em transportes publicos, bem como em estacBes ferroviarias e paragens de autocarro,

o durante servicos religiosos e outros ajuntamentos religiosos nos locais destinados para
o efeito.

De acordo com a lei federal (Regulamento sobre as condicdes de trabalho relativo ao SARS-
CoV-2 do Ministério Federal do Trabalho e dos Assuntos Sociais de 20 de janeiro de 2021),
verifica-se também a obrigatoriedade de utilizar uma mascara médica no local de trabalho
onde ndo seja possivel manter uma distancia de seguranca de 1,5 metros. Neste caso, 0
empregador deve disponibilizar as mascaras médicas.

A utilizacdo obrigatdria de méascara aplica-se em particular nas seguintes areas, nas quais a
utilizacdo de uma maéscara diaria continua a ser suficiente:

o em instalacGes fechadas em areas publicas, na medida em que estas sejam também
acessiveis a clientes ou visitantes, com ou sem controlo de entrada;

o em mercados e locais de venda semelhantes situados em espacos exteriores;

« em estabelecimentos de comércio a retalho e nos respetivos parques de
estacionamento e acessos;

Por que motivo a mascara diaria ja nao é suficiente em
determinados locais?

A utilizacdo de mascara provou ser uma medida particularmente eficaz durante a pandemia.
As maéscaras diarias ndo protegem tanto o utilizador da méscara como protegem o respetivo
ambiente circundante. Especialmente no que diz respeito ao cenario de possiveis mutacdes de
virus particularmente infeciosas, o governo federal e 0s governos regionais salientam que as
maéscaras médicas, as denominadas mascaras cirdrgicas ou mascaras de acordo com as normas
KN95/N95 ou FFP2, tém um maior efeito protetor quando comparadas com as mascaras
diarias, que ndo tém de cumprir quaisquer normas técnicas de desempenho do filtro. Posto
isto, também néo é possivel assegurar o seu efeito protetor.

Em conformidade com a decis@o do governo federal e dos governos regionais de 19 de janeiro
de 2021, a utilizacdo de méascaras médicas sera obrigatoria em estabelecimentos comerciais,
consultorios medicos e transportes publicos locais (incluindo estacOes ferroviarias e paragens
de autocarro) da Renénia do Norte-Vestefalia a partir de 25 de janeiro de 2021. O mesmo se
aplica durante servigos religiosos e outros ajuntamentos religiosos nos locais destinados para
o efeito.

O que sdo ""mascaras medicas'' e como as pode
reconhecer?

As mascaras médicas incluem mascaras cirurgicas, mascaras FFP2/FFP3 (sem valvula) e
mascaras comparaveis tais como respiradores pandémicos para o coronavirus (mascaras CPA,
por exemplo, KN95/N95). Podera reconhecer uma mascara cirdrgica de uma visita ao médico
ou hospital. Estas sdo fabricadas em plastico, retangulares com drapeado e geralmente verde
ou azul. Com a aprovacdo DIN EN 14683, a mascara cirurgica é considerada uma mascara



facial médica e é, portanto, permitida. Uma mascara FFP2 (fabricada de acordo com a norma
DIN EN 149) é geralmente fabricada em velo branco multicamadas e apresenta uma forma de
bico.

Podera verificar as caracteristicas das mascaras FFP2 (bem como de mascaras CPA
comparaveis) numa brochura de informacéo atual do MAGS (Ministério do Trabalho, da
Salde e da Seguranca Social). Como dispositivo médico ou equipamento de protecdo pessoal,
as mascaras cirdrgicas e mascaras FFP2 tém de ser submetidas a um procedimento especial
exigido por lei antes de poderem ser colocadas no mercado na Europa. Todas elas tém,
portanto, uma designacgéo do fabricante, uma identificacéo clara do modelo e uma marcagao
CE impressa, atraves das quais o fabricante declara a conformidade com os regulamentos
europeus de seguranga. No que diz respeito as mascaras cirargicas, a informacao encontra-se
na embalagem e ndo na propria mascara.

O que se aplica as criancas relativamente a utilizacao
obrigatoria de mascara?

As criangas até a idade de entrada na escola estdo isentas da utilizacdo obrigatoria de mascara.
No caso de criangas com menos de 14 anos de idade que ndo possam utilizar uma mascara
médica, a mascara diaria sera suficiente mesmo em locais onde a utilizagdo de méascara
médica é obrigatoria.

O teletrabalho é obrigatorio?

O Ministério Federal do Trabalho aprovou um regulamento (Regulamento sobre as condigdes
de trabalho relativo ao SARS-CoV-2 do Ministério Federal do Trabalho e dos Assuntos
Sociais de 20 de janeiro de 2021) que estipula que os empregadores devem permitir, sempre
que possivel, que os seus trabalhadores trabalhem em regime de teletrabalho. Isto devera
reduzir os contactos no trabalho e no caminho para o trabalho. O regulamento entrard em
vigor num futuro préximo.

Qual é a situacéo juridica no ambito da gastronomia e das
ofertas de alojamento?

Os restaurantes e bares permanecerao fechados, bem como as cantinas e refeitorios.

Apenas é permitido o servico de entrega e recolha. As cantinas e refeitorios dos
estabelecimentos de ensino poderdo funcionar a titulo excecional para atender os funcionarios
ou utilizadores dos estabelecimentos de ensino, se ndo for possivel manter os processos de
trabalho ou operacgdes educativas permitidos de outra forma.

As pernoitas para fins privados sdo proibidas. As pernoitas para negdcios/comerciais ndo sao
consideradas pernoitas para fins privados.

O comércio a retalho esta fechado?

Sim. O comércio a retalho permanecera fechado até 14 de fevereiro. Encontram-se excluidas
desta regra as seguintes situagdes: Mercearias, servicos de recolha e entrega, mercados de
bebidas, mercados alimentares semanais, farmécias, lojas de produtos alimentares naturais,
lojas de material médico, lojas de produtos de bebé, drogarias, postos de abastecimento,


https://broschuerenservice.mags.nrw/files/3/f/3f4c1e48bac2b5f29e973d3039ec31af.pdf

bancos, caixas de aforro, correios, quiosques e pontos de venda de jornais, lojas de races e
lojas de artigos para animais de estimacao, comercio grossista (para clientes grossistas),
distribuicdo de alimentos por institui¢cdes sociais (bancos alimentares).

As vendas a distancia e a recolha de artigos por parte dos
clientes sao permitidas?
Sim. As vendas a distancia e a entrega dos artigos encomendados sdo permitidas. A recolha

dos artigos encomendados pelos clientes s6 é permitida se estes puderem fazé-lo sem
contacto, em conformidade com as medidas de protecdo contra infecdes.

Os mercados de construcao podem abrir?

O funcionamento de mercados de construcdo e de jardinagem apenas é permitido para o
abastecimento de comerciantes. O acesso a outras pessoas ndo pode ser permitido.

O que esta em vigor para as escolas?

As aulas presenciais serdo suspensas até 14 de fevereiro de 2021.

Em todas as escolas e tipos de escola, sera disponibilizado ensino a distancia para todos os
anos escolares a partir de segunda-feira, 11 de janeiro de 2021. Este regulamento aplica-se
também as aulas de fim de ciclo.

A pégina do Ministério das Escolas e Formacao disponibiliza informacgdes completas sobre o
coronavirus e a escola.

Existem estruturas de acompanhamento de criangas
disponiveis nas escolas para o0 caso de 0s pais nao terem a
possibilidade de prestar os devidos cuidados?

Sim. No entanto, solicita-se que todos os pais cuidem dos seus filhos em casa, na medida do
possivel, para contribuir para a reducéo do contacto.

Ao mesmo tempo, desde 11 de janeiro de 2021, todas as escolas disponibilizam estruturas de
acompanhamento para alunos do 1.° ao 6.° ano escolar que ndo possam ser acompanhados em
casa ou relativamente aos quais se verifigue um risco para o bem-estar da crianca.

Para alunos com necessidade de apoio pedagogico especial que requeiram cuidados especiais
em escolas de educacéo especial ou em escolas de aprendizagem conjunta, por exemplo, em
escolas de educagdo especial com foco no desenvolvimento psiquico e no desenvolvimento
fisico e motor, isto também deve ser assegurado em niveis etarios posteriores mediante
autorizacao dos pais ou encarregados de educagéo.

O que esta em vigor para as instalacdes de
acompanhamento de criangas?


http://www.schulministerium.nrw.de/

Em vigor para o periodo entre 11-01-2021 e 14-02-2021:

Verifica-se a garantia de acompanhamento de criangas. No entanto, solicita-se que, sempre
que possivel, os pais acompanhem os seus filhos. Ndo existem qualquer proibicao de entrada.
As criangas para as quais as estruturas de acompanhamento sdo essenciais podem continuar a
ser acompanhadas. Devido a atual situacdo da pandemia de coronavirus, é necessario
trabalhar com grupos fixos, pelo que o acompanhamento acordado contratualmente entre
familias e instalacdes é geralmente reduzido em 10 horas (de 45 para 35, de 35 para 25, de 25
para 15 horas). No caso de residéncias de amas, o0 numero de horas permanece igual ao
previamente acordado.

Caso 0s pais necessitem de auxilio e assisténcia, estes terdo acesso a tal. Isto aplica-se
expressamente a motivos profissionais, familiares e motivos que envolvam a crianca.
Nenhuma crianga deverd ser prejudicada por este "Lockdown". Os pais devem procurar um
contacto de confianga no seu centro de dia ou junto da ama.

As estruturas de acompanhamento atuais aplicam-se
apenas aos pais com empregos relevantes para o sistema?

N&o. Em principio, é possivel disponibilizar acompanhamento para todas as criancas, caso
seja absolutamente necessario.

As universidades e instalacdes de ensino extracurricular
publicas permanecerao abertas?

O ensino e a realizacdo de exames em universidades e escolas do setor da saude sdo
permitidos em conformidade com os requisitos da Lei de protegéo contra a infecéo.

Neste contexto, 0s cursos so poderdo ser administrados em regime presencial se ndo for
possivel administrar em regime ndo presencial ou adiar sem que se verifiquem prejuizos
graves para os estudantes.

Os exames presenciais e as medidas preparatérias sé sdo permitidos na medida em que nao
seja possivel reagendar os mesmos por razfes imperiosas ou no caso de o reagendamento ndo
ser razoavel para os examinandos.

O que muda em relacao as instituicdes culturais?

Os concertos e espetaculos em teatros, operas, salas de concertos, cinemas e outras
instituigcdes (culturais) publicas ou privadas encontram-se interditos até ao dia 14 de fevereiro
de 2021. Isto aplica-se, também, ao funcionamento de museus, exposi¢des de arte, galerias,
castelos, fortalezas, monumentos e instalagcbes semelhantes. A concretizacdo de cinemas ao ar
livre s6 € permitida se for possivel manter a distancia de 1,5 metros entre os veiculos.

Que regulamentos sao aplicaveis aos musicos
profissionais?

O periodo experimental que faz parte do exercicio das atividades profissionais continua a ser
permitido. Da mesma forma, os musicos profissionais estdo autorizados a realizar concertos e
espetaculos sem publico para fins de gravacdo ou de transmissdo na radio, na televisdo ou na
Internet.



Que regras sao aplicaveis ao desporto recreativo e
amador?

Tal como sucedeu na Primavera, encontra-se proibida a realizacdo de atividades de lazer e
desporto amador em todas as instalacGes desportivas publicas e privadas, ginasios, piscinas de
recreio e instalacbes semelhantes. O mesmo ¢ aplicavel as modalidades desportivas
individuais praticadas em instalacfes desportivas/clubes desportivos, como é o caso do ténis e
do golfe. Mediante o cumprimento das restricdes de contacto, a realizacdo de jogging,
passeios, etc., permanece permitida.

O que muda em relacdo aos locais de lazer e
entretenimento?

Até dia 14 de fevereiro de 2021, permanece interdito o funcionamento de

e piscinas de recreio e spas, solarios, saunas, termas e instalacbes semelhantes,

« Jardins zooldgicos, reservas naturais, parques tematicos, parques infantis interiores e
instalacGes semelhantes para atividades de lazer (interior e exterior);

o Salas de jogos, casinos e instalagcdes semelhantes;

o Clubes, discotecas e instalacbes semelhantes;

« Bordeis, prostibulos e instalagGes semelhantes;

e ExcursBes com navios, carruagens, comboios historicos e meios semelhantes.

Nos locais e nas casas de apostas, apenas € permitida a rececdo de bilhetes, apostas, etc. Uma
permanéncia prolongada (por exemplo, para 0 acompanhamento dos jogos e eventos a que
dizem respeito as apostas) encontra-se interdita.

Os eventos e ajuntamentos ainda sao permitidos?

Os eventos e ajuntamentos que ndo se encontram abrangidos pelas disposicdes especiais do
regulamento de protecdo contra o coronavirus estao interditos até dia 14 de fevereiro de 2021.
Permanecem permitidas — mediante a consideracao das circunstancias em cada caso — as
seguintes situacdes:

e Ajuntamentos em conformidade com a lei relativa a ajuntamentos (por ex.,
manifestacdes)

o Eventos destinados a atender aos cuidados primarios da populacéo, a continuidade da
ordem e seguranca publicas ou a prestacéo de servicos de interesse geral (por ex.,
reunides de partidos politicos para a apresentacao da lista de candidatos dos circulos
eleitorais ou doagdes de sangue) e que ndo podem ser adiados para uma data posterior
ao dia 14 de fevereiro de 2021 por motivos de direito ou de facto

e Reunides de entidades legalmente designadas, sociedades, partidos, reunides ou
associagdes de condéminos que ndo possam ser realizadas digitalmente

e Funerais

« Casamentos civis

e Servigos religiosos.



Que regulamentos existem relativamente aos servigos
religiosos e a outros ajuntamentos destinados a praticas
religiosas?

As igrejas e comunidades religiosas devem decidir, mediante a taxa de infe¢des local, até que
ponto é possivel realizar presencialmente os ajuntamentos destinados a préaticas religiosas e
informar as autoridades locais competentes.

Estas devem assegurar o cumprimento do distanciamento minimo, limitar o niamero de
participantes, implementar um requisito de inscri¢do para reunifes para as quais se espera que
0 numero de visitantes possa exceder a capacidade, obrigar a utilizacdo de mascara médica
por parte dos participantes (as denominadas mascaras cirurgicas ou mascaras em
conformidade com as normas KN95/N95 ou FFP2) mesmo quando sentados, registar os dados
de contacto dos participantes e prescindir do canto congregacional.

Os regulamentos que deverdo ser implementados pelas igrejas e comunidades religiosas nos
termos do Par. 1, Seccdo 3 do Regulamento de Protecdo contra o Coronavirus para servicos
religiosos e outros ajuntamentos destinados a préticas religiosas devem ser enviados para:

e aChancelaria do Estado da Renéania do Norte-Vestefalia pelas igrejas e outras
confederacdes de comunidades religiosas. Para este fim, APENAS AS IGREJAS E
OUTRAS CONFEDERACOES DE COMUNIDADES RELIGIOSAS podem
contactar através do e-mail: Referat_|_B3@stk.nrw.de.

e 0 respetivo municipio através de comunidades que nao pertencam a nenhuma igreja ou
confederacao.

As comunidades pertencentes a uma igreja ou confederacdo sao obrigadas a coordenar 0s seus
conceitos de protecdo com a respetiva igreja ou confederagéo.

Tem duvidas relativamente ao regulamento de protecao
contra o coronavirus?

Envie-as para o endereco de e-mail corona@nrw.de.
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