
FAQ 

Regulamento de entrada na região relativo ao coronavírus - aplicável até 11 de 

agosto  

A quem se aplica a obrigação de entrar em quarentena 

domiciliar à chegada? 

O Governo Federal e Nacional acordaram que as pessoas que entram no país provenientes de 

zonas de risco devem necessariamente submeter-se a 14 dias de quarentena domiciliar. 

Que países são considerados zonas de risco?  

As zonas de risco são definidas pelo Governo Federal e publicadas pelo Instituto Robert 

Koch. Para a definição são tidos em conta o número de casos e a avaliação da respetiva 

incidência da infeção e dos testes. Poderá encontrar uma vista geral sobre as atuais zonas de 

risco aqui. 

Que exceções ao regulamento da quarentena serão 

aplicáveis a partir de 15 de julho de 2020? 

A obrigação de quarentena para os retornados de zonas de risco não se aplica caso exista um 

teste negativo ao coronavírus, realizado até 48 horas antes da entrada. O momento da 

determinação do resultado do teste é decisivo para o prazo. O teste pode também ser realizado 

na Alemanha; no entanto, é necessário respeitar o regulamento da quarentena até à obtenção 

do resultado negativo. 

Além disso, existem exceções, por exemplo, para pessoas que, por razões profissionais, 

transportem pessoas, bens ou mercadorias através das fronteiras por via rodoviária, 

ferroviária, marítima ou aérea, bem como para pessoas que entram na Alemanha com o 

objetivo de permanecer por um período inferior a 72 horas e por razões específicas (visita a 

familiares, custódia, visita a cônjuges, etc.). Além disso, o regulamento não se aplica a 

pessoas que estejam apenas de passagem pela Renânia do Norte-Vestefália (sem pernoita). 

 

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html

