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O regulamento atualizado de protecéo contra o coronavirus da regiao entra
em vigor / Mais alunos regressam as escolas / Abertura gradual das
instalac6es de acompanhamento de criancas / Aberturas no setor da
gastronomia, comércio e prestacao de servi¢os, entre outros

O governo regional informa:

A partir de segunda-feira (11 de maio de 2020), aplicar-se-a na Renania do Norte-
Vestefalia, como parte do plano moderado do governo regional, um alivio adicional
das medidas de protecdo contra o coronavirus. Este alivio inclui, entre outros, o
alivio das restricdes de contacto entre pessoas de dois agregados familiares
diferentes, a abertura de lojas, independentemente do tamanho, de instalaces de
restauracao interiores e exteriores e de pavilhdes desportivos e ginasios sob
condic¢des rigorosas. Além disso, mais alunos poderao regressar as aulas nas
escolas. O acompanhamento das crianc¢as sera alargado gradualmente a partir de
14 de maio de 2020. Seguir-se-do outros alivios em etapas posteriores, tais como
a regulamentacéo das visitas aos hospitais e a instituices de tratamento e de
reabilitagdo sob condi¢des rigorosas a partir de 20 de maio de 2020 ou a abertura
de hotéis e pensdes a partir de 18 de maio de 2020.

O plano da Renéania do Norte-Vestefalia destina-se a aliviar nos proximos dias e
semanas as medidas de protecdo contra o coronavirus na Renania do Norte-
Vestefalia. O conceito prevé diferentes etapas com prazos para cada setor, as
guais serdo implementadas em funcdo do desenvolvimento da taxa de infecéo.
Este procedimento protege a saude dos cidadaos da Renania do Norte-Vestefalia
e proporciona previsibilidade e fiabilidade para a vida econémica e publica. Para
tal, o governo regional conta com a responsabilidade individual dos cidadaos. Este
alivio das medidas ocorre mediante uma avaliacdo constante e com a reserva
explicita da evolucéo da taxa de infecdo. Os dados referidos sdo também,
explicitamente, dados-alvo, sendo de esperar desvios face aos mesmos.
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Os regulamentos legais correspondentes (nova versao do regulamento de
protecdo contra o coronavirus, atualizacdo dos regulamentos de
acompanhamento e de entrada na regido relativos ao coronavirus) foram
anunciados e publicados no sabado (9 de maio de 2020) de forma legalmente
vinculativa. Estes podem ser consultados em www.land.nrw:

Nova versdo do regulamento de protecdo contra 0 coronavirus
Atualizacao do regulamento de acompanhamento relativo ao coronavirus
Requlamento de entrada na regido relativo ao coronavirus

Também disponivel online:_Anexo "Normas de higiene e prevencao de

infecdes" do requlamento de protecdo contra o coronavirus da Renania do Norte-
Vestefalia

Visao detalhada dos regulamentos

O seguinte procedimento por etapas esta previsto no plano do governo regional
da Renania do Norte-Vestefalia, cuja implementacédo esta sujeita a evolucao da
taxa de infecao:

1. Proibicdo do contacto e regras de comportamento

A partir de 11 de maio, as restrigdes de contacto existentes seréo
reformuladas para que seja também possivel que membros de dois
agregados familiares se relinam em locais publicos. O regulamento geral de
distanciamento de 1,5 metros, bem como a obrigacdo de usar uma mascara
em determinadas areas continuam em vigor.

2. Acompanhamento de criangas

A partir de quinta-feira, 14 de maio, as instalagbes de acompanhamento de
criangas serdo abertas gradualmente, inicialmente para criancas em idade
pré-escolar elegiveis ao abrigo da Lei de Formagdao e Participacéo alema,
bem como para criangas com deficiéncia e criangcas em risco de deficiéncia
significativa. Adicionalmente, as criangas que tenham completado dois anos
de idade poderao frequentar as residéncias de amas, e 0s projetos de
integracao de refugiados serdo abertos. Sera também permitido o
acompanhamento privado de criangas organizado pelos pais, desde que as
criangas permanegam nos mesmos grupos.
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Numa fase posterior, todas as restantes criancas em idade pré-escolar
poderao frequentar novamente as instalacdes de acompanhamento a partir
de 28 de maio. Estéo previstas outras aberturas para junho.

Escolas

A partir de segunda-feira, 11 de maio de 2020, regressardo, em primeiro
lugar, os alunos das escolas secundarias

e das escolas profissionais que irdo realizar o exame final no préximo ano
letivo de 2020/21. Caso exista ainda capacidade de espaco e pessoal, sera
possivel formar mais grupos de aprendizagem ou turmas desde o0 5.° ano
até aos alunos da fase introdutdria numa base diaria, num sistema
evolutivo.

Além disso, nos varios tipos de escolas aleméas do nivel secundario |
(Hauptschule, Realschule, Sekundarschule, PRIMUS-Schule e
Gemeinschaftsschule), regressardo uma a duas turmas do 5.° ao 9.° ano por
dia num sistema evolutivo. Até a conclusdo dos exames descentralizados,
gue este ano substituem os exames finais centrais do 10.° ano, as aulas dos
alunos do 10.° continuarédo a ser

prioritarias. Posteriormente, este ano escolar sera incluido no sistema
evolutivo.

De igual modo, a partir de segunda-feira, 11 de maio, nas escolas
primarias, as aulas do 1.° ao 4.° ano regressarao, com uma rotagao regular
de um ano escolar por dia. As aulas extracurriculares publicas e restantes
ofertas de acompanhamento serdo retomadas paralelamente as aulas e ao
acompanhamento de emergéncia, tendo em consideragéo a capacidade de
espaco e de pessoal.

A semelhanca das escolas primarias, a partir de 11 de maio, as aulas do
1.° a0 4.° das escolas especiais seréo lecionadas com uma rotacao regular
de um ano escolar por dia (com excecao das areas especiais de
desenvolvimento mental e de desenvolvimento fisico e motor).
Adicionalmente, quando possivel, os alunos de um ou dois anos escolares
do 5.° a0 9.° ano deverao regressar as escolas com base num sistema
evolutivo.

Servigos de saude e cuidados hospitalares

Tendo em conta o Dia da Mae, a partir de sabado, 9 de maio, sera
novamente possivel visitar os lares de idosos, mediante o cumprimento de
rigorosos regulamentos de higiene. Os visitantes séo aconselhados a
contactar previamente as instalagfes para que seja possivel planear da
melhor forma as suas visitas no que diz respeito a higiene e a prevencéo de
infecdes. A partir de 20 de maio, a abertura aplicar-se-4 também aos
hospitais e instituicdes de tratamento e de reabilitacdo (maximo de uma
visita de duas pessoas por dia e paciente). As instituicées poderao
estabelecer horarios de visita. Se a atual taxa de infecao o tornar
necessario, as instituicbes poderao proibir a visita a todos 0s espacos ou a
divisGes individuais. Determinados hospitais poderdo permitir visitas ja a
partir de 11 de maio.
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5. Desporto e lazer
As seguintes etapas aplicam-se ao setor de desporto e lazer:

Ja a partir de quinta-feira (7 de maio) sera permitida a pratica e a
realizacdo de atividades desportivas recreativas sem contacto — desde que
tal desporto seja praticado em instalacdes desportivas publicas ou privadas,
ao ar livre ou em espacos abertos.

Deve assegurar-se uma distancia entre pessoas de 1,5 metros e 0
cumprimento de medidas rigorosas de higiene e de prevencéao de infecao.
N&o sera permitida a utilizagao de chuveiros, casas de banho, balnearios,
salas de convivio e outras areas comuns até nova ordem. Além disso, por
enquanto, a presenca de espectadores é proibida. No entanto, as criancas
com menos de 14 anos de idade podem ser acompanhadas por um adulto.

A realizacdo de desportos equestres € também permitida em instalacdes e
pavilhdes de equitacdo fechados.

A partir de 11 de maio, sera novamente possivel abrir ginasios e escolas
de danca, bem como pavilhdes desportivos/salas de clubes desportivos
para atividades desportivas recreativas sem contacto, mediante o
cumprimento de condi¢des rigorosas de distanciamento e higiene.

As piscinas exteriores poderdo abrir a partir de 20 de maio, mediante o
cumprimento de condi¢Bes rigorosas de distanciamento e higiene — a
excecdo das piscinas de recreio.

A partir de 30 de maio, serd novamente permitida a pratica de desportos
com contacto fisico inevitavel e em salas fechadas, bem como a abertura
de piscinas interiores. As competi¢cdes desportivas para criancas, jovens e
amadores também serdo autorizadas nessa altura — a utilizagéo dos
balnearios e instalacdes sanitarias sera permitida, tendo em consideracao
determinadas condigdes.

6. Gastronomia, hotéis, turismo

Para a gastronomia, a industria hoteleira e o turismo, esta prevista
uma abertura gradual.

A partir de 11 de maio, sera novamente possivel:

e A exploracao de restaurantes, tabernas, bares, snack-bares, cafés
(gelatarias), refeitdrios e cantinas de acesso publico, bem como outras
instalacdes da industria gastronémica, desde que sejam cumpridas nos
espacos interiores e exteriores — se existentes — as
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normas de distanciamento e as normas de higiene e de prevencao de
infecBes determinadas pelo Ministério da Saude para o setor da
restauracao.
Apenas se podem sentar a mesa pessoas que nao
estejam sujeitas a proibicdo de contacto (por exemplo, familias,
membros de dois agregados familiares).
Os buffets com alimentos expostos continuam a ser proibidos.

e A utilizacdo de servicos turisticos e estadia em casas de férias e parques
de campismo (mediante o cumprimento das restricdes de contacto).

e A abertura de parques tematicos (com conceitos de higiene aprovados),
cruzeiros e aluguer de bicicletas e barcos.

A partir de 18 de maio, os hotéis, pensdes, pousadas da juventude e servicos
de alojamento semelhantes também serdo abertos a turistas com residéncia na
Alemanha. Para tal, aplicar-se-do condi¢@es rigorosas, a semelhanca do que
acontece no setor da restauracdo, com as normas de higiene e de prevencéo
de infecBes determinadas pelo Ministério da Saude, bem como a garantia do
cumprimento das regras de distanciamento e das restricées de contacto.

Com o Pentecostes (30 de maio) como data-limite, também sera possivel abrir
termas, piscinas de recreio e spas, mediante os conceitos de prevencéao de
infe¢bes adequados.

Até ordem em contrario, os bares, clubes, discotecas e bordéis continuam
encerrados.

Comeércio e prestacao de servicos

As lojas, independentemente do tamanho, deverao reabrir a partir de 11 de
maio mediante o cumprimento das regras de distanciamento e de higiene (1
pessoa por cada 10 metros quadrados da area de vendas).

O mesmo se aplica as lojas de cosméticos, saldes de manicure e centros de
massagens, mediante o0 cumprimento das normas rigorosas de higiene e de
prevencao de infeces estabelecidas pelo Ministério da Saude. Por enquanto,
os estudios de tatuagem permanecerao encerrados.

Grandes eventos e assembleias

Os grandes eventos (tais como festas populares, mercados anuais, festivais de
cidade, aldeia e rua, festas de tiros, festas vinicolas e eventos festivos
semelhantes) continuaréo a ser proibidos até 31 de agosto. Para assembleias,
séo aplicaveis as regras de distanciamento vigentes.

Com o dia 30 de maio como data-limite, as feiras comerciais e congressos
industriais poderao voltar a realizar-se mediante o cumprimento de conceitos de
seguranca e restricdo do numero de visitantes e participantes.
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9. Oferta cultural

A partir de 11 de maio, sao permitidos concertos e outras apresentacoes
publicas de menor dimenséo ao ar livre — ou, com base num conceito de
higiene rigoroso e apos aprovacao oficial, também em espacos interiores.
Nas escolas de musica sdo também possiveis conjuntos com um

maximo de seis participantes.

Os ensaios em instituicdes culturais sao permitidos mediante o cumprimento
das condicfes de seguranca, a excecdo dos coros e orquestras com
instrumentos de sopro, devido ao risco particular de infecao.

A partir de 30 de maio, serd hovamente permitida a abertura de salas de
cinema, teatros, Operas e salas de concertos, desde que seja garantida uma
distancia minima de 1,5 metros entre visitantes e que exista um conceito de
controlo de acesso. O emprego reforcado de organizadores destina-se a evitar o
agrupamento de pessoas em zonas de espera e de pausa.

No caso dos grandes teatros, Operas e salas de concertos, em que a adaptacao
as condicfes da pandemia exige um tempo de prepara¢do um pouco mais

longo, é expectavel um reinicio das operacdes regulares de atuacao no inicio da
proxima época, a partir de 1 de setembro, como é o caso dos grandes eventos.

10.Universidades

Para as operacfes de ensino e exames, as restricdes de admissibilidade de
eventos presenciais "a salas e equipamentos especiais ou outras condi¢oes
especiais” serdo levantadas a partir de 11 de maio.

As operacdes de ensino e exames em universidades do setor da saude e
em universidades, institutos e instituicbes semelhantes que ministram
formacéo profissional no setor publico também serdo autorizadas, mediante
determinadas condicdes.

No semestre de Verao, as palestras nas universidades serdo geralmente
realizadas em formato digital.

11.Instituicdes de ensino extracurricular

A partir de 11 de maio, sdo também permitidos eventos em estabelecimentos
de ensino para adultos e outras instituicdes de ensino extracurricular publicas,
religiosas e privadas, incluindo exames, em salas grandes, cumprindo com
condic¢@es rigorosas de distanciamento e higiene e com um maximo de 100
participantes.
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As atividades desportivas disponibilizadas no ambito do trabalho social com
jovens e criancas podem ser novamente realizadas desde 7 de maio.

A partir de 30 de maio, sera permitido um funcionamento

regular limitado do trabalho cultural e social orientado para os

jovens e da protecdo de criangas e adolescentes a nivel

pedagdgico. As atividades de férias podem ser realizadas,

sobretudo, a nivel local, bem como as viagens de grupo (por

exemplo, por associagdes juvenis).

12. Servigos religiosos
Os servicos religiosos encontram-se ativos desde 1 de maio,

tendo em consideragao os conceitos de higiene e seguranca das
igrejas e comunidades religiosas.

Este comunicado de imprensa também esta disponivel online, no
endereco Web do governo regional, em_www.land.nrw



