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Plani i Nordrhein-Westfalen hyn né fuqi/
Lehtésimi gradual i masave kundér
koronavirusit do té fillojé né javén né vazhdim

Rregullorja e aktualizuar e Republikés pér mbrojtjen ndaj
koronavirusit hyn né fuqi / Mé& shumé nxénés rikthehen né shkolla /
Hapje graduale e sektorit té kujdesit ditor té fémijéve/ Hapje ndér té
tjera né sektorin e gastronomisé, tregtisé dhe shérbimeve

Qeveria e Republikés ju informon:

Duke filluar nga dita e héné (11 Maji 2020) do té zbatohen lehtésime té
tjera té masave kundér koronavirusit né Nordrhein-Westfalen, si pjesé e
planit t&€ koordinuar té moderuar pér Nordrhein-Westfalen té geverisé sé
Republikés. Kéto pérfshijné, ndér té tjera, hapjen né kushte té rrepta té
kufizimit té kontaktit t& personave nga dy familje, hapjen e bizneseve
pavarésisht madhésisé sé tyre, ambienteve té gastronomisé té
brendshme dhe té jashtme, sallave té sportit dhe palestrave. Eshté
gjithashtu e mundur gé nxénésit e tjeré té ndjekin sérish mésimin né
shkolla. Sektori i kujdesit ditor pér fémijé gjithashtu do té zgjerohet
gradualisht gqé prej 14 Majit 2020. Lehtésime té tjera do pasojné né fazat
e tjera si pérshembull rregulloret né lidhje me vizitat né spitale, ambiente
rehabilituese dhe kujdesi nén masa té rrepta gé prej 20 Majit 2020 ose
hapja e hoteleve dhe pensioneve gé prej 18 Majit 2020.

Me planin pér Nordrhein-Westfalen, masat kundér koronavirusit do té
lehtésohen né Nordrhein-Westfalen ne ditét dhe javét né vazhdim. Plani
tregon datat e synuara té fazave té ndryshme pér sektoré individualé, té
cilat do té implementohen sipas zhvillimit t&¢ métejshém té infeksionit. Kjo
gasje i ofron gytetaréve té Nordrhein-Westfalen mbrojtje shéndetésore si
dhe parashikueshméri dhe besueshméri pér jetén publike dhe
ekonomike. Qeveria e Republikés mbéshtetet né pérgjegjésiné
personale té njerézve. Hapat do t&€ ndodhin nén vlerésimin e
vazhdueshém dhe me kushtézimin e garté té pérhapjes sé infeksionit.
Datat e pérmendura mé lart jané gartésisht data pér té cilat duhen marré
parasysh devijime.
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Rregulloret pérkatése ligjore (Versioni i rii rregullores pér mbrojtjen nga
koronavirusi, rregullorja pér kujdesin nga koronavirusi dhe rregullorja
pér udhétimin né lidhje me koronavirusin) jané deklaruar ligjérisht dhe
publikuar né ditén e shtuné (9 Maj 2020). Kéto jané té gatshme kétu tek
www.land.nrw:

Versioni i ri i rreqgullores pér mbrojtjen nga koronavirusi

Rreqgullorja pér kujdesin nga koronavirusi

Rrequllorja pér udhétimin né lidhje me koronavirusin

Gjithashtu e gatshme online:_Shtojcé: Standartet pér mbrojtien nga
infeksioni dhe té higjienés pér CoronaSchutzVO NRW

Rregullat e detajuara

Procedura hap pas hapi e méposhtme éshté mundésuar pér planin
pér Nordrhein-Westfalen nga geveria e Republikés, implementimi i té
cilit éshté subjekt i zhvillimit té pérhapjes sé infeksionit:

1. Ndalimi i kontaktit dhe rregullat e sjelljes

Nga 11 Maji e né vijim, kufizimet aktuale té kontaktit do té
zhvillohen mé tej né ményré gé té jeté e mundur gé pjesétarét e
dy familjeve te takohen né vende publike. Rregullorja e
pérgjithshme pér distancén prej 1.5 metrash vazhdon té jeté e
vlefshme, duke pérfshiré detyrimin e pajisjes me maské pér
mbulimin e gojés dhe té hundés né raste té caktuara.

2. Kujdesi pér fémijét

Duke filluar nga dita e enjte, mé daté 14 Maj do té hapet gradualisht
sektori i kujdesit ditor té fémijéve, fillimisht pér fémijét parashkolloré
gé pérmbushin kushtet e ligjit t& Bildungs- und Teilhabegesetz dhe
pér fémijét me aftési té kufizuara dhe fémijét e rrezikuar nga paaftési
madhore. Pér mé tepér, ambientet pér kujdesin ditor té fémijéve do
té hapen pér fémijét gé kané arritur moshén dy vjeg¢ dhe pér
projektet e urés. Kujdesi privat i organizuar nga prindérit lejohet
gjithashtu, me kusht gé fémijét té& géndrojné né té njéjtat grupe.
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Né njé hap tjetér, té gjithé fémijét e tjeré parashkolloré do té
pérfshihen pérséri né kujdesin ditor qé prej 28 Majit. Hapje té
métejshme jané planifikuar né gershor.

. Shkollat

Duke filluar nga e héna, mé daté 11 Maj 2020, do té rikthehen
kryesisht né shkollé, nxénésit e shkollave t& mesme dhe shkollave
gjithépérfshirése, té cilét do t'u nénshtrohen Abituri-t né vitin shkollor
pasardhés 2020/21.

Pér mé tepér, nése do té ekzistojé hapésira dhe kapaciteti i stafit, do
té jeté i mundshém trajnimi i grupeve té tjera ose klasave nga klasa e
pesté e deri tek nxénésit e fazés prezantuese né njé sistem né
rotacion té pérditshém. Pér mé tepér, njé deri né dy vite klasash nga
klasat 5 deri né 9 rikthehen tek format shkollore té nivelit t& dyté té
ulét (Hauptschule, Realschule, Sekundarschule, PRIMUS and
Gemeinschaftsschule) né njé sistem né rotacion té pérditshém.

Deri né plotésimin e provimeve té decentralizuara, té cilat do té
zévendésojné provimet e klasés sé 10 kété vit, viti shkollor i 10 do té
vazhdojé té keté prioritet né mésimdhénie. Pas késaj, kjo klasé do té
vazhdojé té pérfshihet né mésimdhénien né sistemin né rotacion
ditor.

Gjithashtu duke filluar nga e héna mé 11 Maj, viteve nga 1 deri né
4 do t'u jepet sérish mésim né shkollat fillore né rotacion té rregullt
,me nga njé vit klase né dité. Mésimi i hapur gjithé ditén dhe
shérbime té tjera kujdesi do té rinisin paralelisht me mésimet dhe
kujdesin urgjent brenda hapésirés ekzistuese dhe burimeve té
personelit.

Njésoj si né shkollat fillore, nga 11 Maji e né vijim nxénésve né
vitet nga 1 deri né 4, do t'u jepet mésim né shkolla pér fémijé me
nevoja té vecanta né rotacion té rregullt me njé grup klase né dité (
me pérjashtim té fushave té veganta té zhvillimit mendor dhe té
zhvillimit fizik dhe motorik). Nése éshté e mundur, nxénésit nga njé
deri né dy vite klasash nga klasat 5 deri né 9 duhet té rikthehen
gjithashtu né njé sistem rotacioni.

. Ambiente stacionare té shéndetit dhe kujdesit

Duke patur parasysh Ditén e Nénés, vizitat né shtépité e té
moshuarve dhe té kujdesit jané béré té mundura sérish gé nga e
shtuna, mé daté 9 Maj, né kushte té rrepta higjiene. Vizitorét jané té
késhilluar té telefonojné ambientet mé pérpara, né ményré qgé t'i
planifikojn& mé miré vizitat e tyre pér sa i pérket mbrojtjes nga
infeksioni dhe higjienés.

Duke filluar nga 20 Maji, hapja vlen dhe pér spitalet dhe pér gendrat
e rehabilitimit dhe té kujdesit.(Maksimumi njé vizité né dité dhe
maksimumi dy pacienté).



Institucionet mund té caktojné periudha vizite. Shérbimet mund té Faga4nga 7
ndalojné vizita pér té gjithé institucionin ose pér departamente
individuale nése e kérkon situata aktuale e infeksionit. Spitale
individuale mund té lejojné vizitat duke filluar gé nga 11 Maji.

. Sporti dhe koha e liré

Fazat e métejshme do té zbatohen pér sektorin e sportit dhe té
kohés sé liré:

Tashmeé prej dités sé enjte (mé daté 7 Maj), sportet dhe
veprimtaria e trajnimit me mungesé kontakti, lejohen pérséri pér sa
kohé sporti zhvillohet né mjedise sportive private ose publike té
hapura ose né hapsira té hapura. Duhet té garantohet njé distancé
prej 1.5 metrash midis personave dhe mbikqyrja e masave té rrepta
té mbrojtjes nga infeksioni dhe té higjienés. Dushet, dhomat e larjes,
dhomat e zhveshjes, dhomat sociale dhe dhoma té tjera té
pérbashkéta jané té ndaluara momentalisht. Vizitat nga spektatorét
jané té ndaluara tani pér tani. Gjithsesi pér té hyré né njé mjedis
sportiv, fémijét nén moshén 14 vje¢ duhet té shogérohen nga njé i
rritur.

Hipizmi lejohet né ambiente dhe né salla t& mbyllura hipizmi.

Duke filluar nga 11 Maji, do té béhet e mundur ne kushte té rrepta
distance dhe higjiene hapja e palestrave dhe e shkollave té baletit si
dhe e sallave sportive/dhomave té kurseve pér zbavitje pa kontakt
dhe sportesh né grup.

Pishinat e hapura mund té rifillojné aktivitetin gé prej 20 Majit né
kushte té rrepta distance dhe higjiene — me pérjashtim té pishinave té
argétimit.

Duke filluar nga 30 Maji, veprimtaria e sporteve me kontakt té
pashmangshém fizik dhe né dhoma té mbyllura do té lejohet sérish,
gjithashtu dhe veprimtaria né pishina té mbyllura. Konkurset sportive
pér fémijé, té rinj dhe amatoré do té lejohen njékohésisht gjithashtu—
pérdorimi i dhomave té zhveshjes dhe i mjediseve sanitare do té
lejohet duke iu nénshtruar disa kushteve.

. Gastronomia, Hotelet, Turizmi

Pér gastronominé, hotelieriné dhe turizmin synohet nje hapje
me faza.

Duke filluar nga 11 Maji do té lejohen sérish:

e Veprimtaria e restoranteve, pubeve, tavernave, bar-rosticerive,
kafeneve, kafeneve gé shérbejné akullore, mensave publike,
gjithashtu dhe kantinave dhe mjediseve té tjera té shérbimit té
ushgimit me kusht gé té sigurohet pajtimi me standartet e



mbrojtjes nga infeksionet dhe té higjienés si dhe té mbajtjes
sé distancés sé kérkuar si¢ éshté udhézuar sektori i
gastronomisé nga Ministria e Shéndetésisé.

Vetém personat pér té cilét nuk éshté ndaluar kontakti
(pérshembull familje ,dy bashkési familjare) mund té ulen né njé
tavoliné.

Bufeté me ushqgim té hapur nuk lejohen.

e Qéndrimi dhe shfrytézimi turistik né apartamente dhe shtépi
pushimi si dhe né kamping (duke respektuar kufizimet e
kontaktit).

e Hapja e pargeve té kohés sé liré (me plan té aprovuar
higjiene), marrja me gira e anijeve té ekskursionit, bigikletave
dhe varkave.

Duke filluar nga 18 Maji, hotelet, pensionet, bujtinat pér té rinj dhe
mjedise té ngjashme akomodimi mund té hapen gjithashtu pér
turisté gé jané rezidenté né Gjermani. Kjo éshté subjekt i
rregulloreve té rrepta analoge me ato té gastronomisé, me
standartet e mbrojtjes nga infeksionet dhe té higjienés si¢ jané
udhézuar nga Ministria e Shéndetésisé si dhe me garanciné e
rregulloreve té distancimit dhe té kufizimeve té kontaktit.

Me daté té synuar gé prej Rréshajéve (30 Maiji), hapja e banjove
termale dhe pishinave, pishinave pér zbavitje dhe mjediseve té
mirégénies duhet té lejohet sérish sipas planeve té béra posacérisht
pér mbrojtjen nga infeksionet.

Baret, klubet, diskot dhe bordellot jané té mbyllura deri né njé njoftim
té dyté.

. Tregtia dhe shérbimet

Bizneset, pavarésisht madhésisé sé tyre, mund té rihapen prej 11
Majit, duke iu nénshtruar rregulloreve té higjienés dhe té
distancés (1 person pér sipérfagje shitje prej 10 metér katror).

Kjo vlen gjithashtu pér kozmetikén, sallonet e thonjve, t& manikyrit
dhe masazheve duke iu nénshtruar standarteve e rrepta té
mbrojtjes nga infeksionet dhe higjienés té pércaktuara nga
Ministria e Shéndetésisé. Kryerja e tatuazheve géndron e
ndaluar.

Evente madhore dhe mbledhje

Eventet madhore (si pérshembull festivalet popullore, panaire,
festivale rruge,fshati dhe gyteti, ndeshje qitje, festivale verérash dhe
festime té ngjashme) jané té ndaluara deri mé 31 Gusht. Pér
mbledhjet vlejné rregulloret e tanishme té distancés.

Me daté té synuar gé prej 30 Majit, mund té zhvillohen sérish
panairet dhe kongreset e tregtisé, me plan mbrotje dhe numér té
limituar vizitorésh dhe pjesémarrésish.
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Fagja6nga 7
Planet né lidhje me kulturén

Duke filluar nga 11 Maji, lejohen koncertet e vogla dhe
performancat e tjera publike né giell té hapur, ose né bazé té

njé plani té rrepté higjiene pas autorizimit té autoriteteve, edhe

né ndértesa.

Né shkollat e muzikés ansamblet me maksimalisht 6 pjesémarrés
jané gjithashtu t& mundshme.

Provat né institucione kulturore lejohen nén kushtet mbrojtése,me
pérjashtim té koreve dhe orkestrave me instrumente frymore pér
shkak té rrezikut té vecanté té infektimit.

Duke filluar nga 30 Maji, do té lejohet sérish hapja e kinemave,
teatrove, shtépive té operés me kusht gé té garantohet distanca
minimale prej 1.5 metrash midis vizitoréve dhe té keté njé plan hyrje.

Shfrytézimi né rritje i punonjésve té shérbimit duhet té parandalojé
grumbullimin né zonat e pritjes dhe té pushimit.

Pér teatrot e médha, operat dhe sallat e koncerteve ku pérshtatja
me kushtet e pandemisé kérkon kohé pérgatitje paksa mé té gjaté,
éshté realist njé rifillim i veprimtarisé sé rregullt t& performancave né
fillim té& sezonit tjetér prej 1 Shtatorit, si¢c éshté situata pér té gjitha
eventet madhore.

Universitetet

Pér sa i pérket veprimtarisé sé mésimdhénies dhe ekzaminimeve,
kufizimi pér pranueshmériné e eventeve té pjesémarrjes "i dhomave
té vecanta, pajisjeve ose kushteve té tjera té vecanta" do té ngrihet
gé prej 11 Majit.

Veprimtaria e mésimdhénies dhe ekzaminimeve né sektorin e
shéndetésisé dhe né shkolla, institute dhe mjedise té ngjashme gé
ofrojné trajnim profesional né sektorin publik lejohet sérish sipas
kushteve té caktuara. Né semestrin e verés, universitetet i zhvillojné
leksionet kryesisht dixhitalisht.

Institucionet arsimore jashtéshkollore

Duke filluar nga 11 Maji lejohen gjithashtu né dhoma té médha né
kushte té rrepta distance dhe higjiene dhe me nje maksimum prej
100 pjesémarrésish.eventet né gendrat e edukimit pér té rritur dhe
institucione té tjera edukative jashtéshkollore private, publike dhe
kishtare ,duke pérfshiré ekzaminimet. Aktivitetet sportive pér fémijé
dhe té rritur kané rifilluar qé prej 7 Majit.



Duke filluar nga 30 Maji, lejohet pérséri njé veprimtari e
rregullt e limituar e punés té sé rinjve, punés kulturore té sé
rinjve, punés sociale té sé rinjve dhe mbrojtja edukative e
fémijéve dhe té rinjve. Ditét e pushimit mund té zhvillohen
kryesisht lokalisht, gjithashtu dhe me udhétime né grup (
pérshembull té organizuara nga shogata rinore).

12. Shérbimet fetare

Duke marré parasysh planet e higjienés dhe t& mbrojtjes té
kishave dhe komuniteteve fetare, shérbimet kishtare zhvillohen
sérish qé prej 1 Majit.

Kjo deklaraté pér shtyp éshté gjithashtu né dispozicion né internet né adresén e
internetit té geverisé sé Republikés www.land.nrw

Njoftim pér mbrojtien e té€ dhénave né lidhje me rrjetet sociale
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