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Plan dla Nadrenii Pétnocnej-Westfalii wchodzi  Sasanme s

Dusseldorf

w zycie / Stopniowe luzowanie obostrzen Tt 0211 207112
zwigzanych z pandemia koronawirusa lub 0211 8371151
rozpoczyna sie w nadchodzacym tygodniu presse@stk.nrw.de

Zaktualizowane rozporzadzenie kraju zwigzkowego w sprawie
ochrony przed koronawirusem wchodzi w zycie / Stopniowe
otwieranie placéwek dziennej opieki nad dzieémi / Luzowanie
obostrzen miedzy innymi w sektorze gastronomii, handlu i ustug

Rzad kraju zwigzkowego informuje:

Od poniedziatku (11 maja 2020 r.) nastepuje w Nadrenii Pétnocnej-
Westfalii dalsze luzowanie obostrzen zwigzanych z pandemiag
koronawirusa zgodnie z wywazonym planem opracowanym przez rzad
kraju zwigzkowego. Luzowanie obejmuje miedzy innymi ztagodzenie
ograniczenia kontaktéw do os6b z dwoch gospodarstw domowych,
otwarcie sklepow niezaleznie od ich wielkosci, gastronomia w lokalach i
na zewnatrz, a takze hale sportowe i studia fithess pod Scisle
okreslonymi warunkami. Ponadto kolejni uczniowie i uczennice znéw
mogg uczestniczy¢ w zajeciach w szkotach. Od 14 maja 2020 r.
stopniowo rozszerzana bedzie dostepnos¢ placéwek dziennej opieki nad
dzie¢mi. Dalsze utatwienia bedg nastepowaty w kolejnych etapach — na
przyktad zasady dotyczgce odwiedzin w szpitalach, instytucjach
zabezpieczenia spotecznego i osrodkach rehabilitacyjnych pod scistymi
warunkami od 20 maja 2020 czy otwarcie hoteli i pensjonatéw od 18
maja 2020.

W nadchodzacych dniach i tygodniach obostrzenia wprowadzone w
Nadrenii Pétnocnej-Westfalii w zwigzku z pandemig koronawirusa bedg
luzowane zgodnie z opracowanym planem. Koncepcja przewiduje rozne
etapy z docelowymi datami dla poszczegoélnych obszarow, ktére
realizowane bedg w zaleznosci od dalszego rozwoju sytuaciji
epidemiologicznej. Ta procedura oferuje obywatelom i obywatelkom
Nadrenii Potnocnej-Westfalii jednoczesnie ochrone zdrowia, jak i
mozliwosci planowania i poczucie wiarygodnosci w zyciu ekonomicznym
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i publicznym. Rzad kraju zwigzkowego stawia przy tym na
odpowiedzialnos¢ witasng ludzi. Luzowanie obostrzen bedzie
realizowane przy ciggtej ocenie i z wyraznym zastrzezeniem rozwoju



sytuacji epidemiologicznej. Podane daty stanowig daty docelowe,
nalezy jednak liczy¢ sie z tym, Ze mogg one zosta¢ zmienione.

Odnosne rozporzadzenia prawne (nowa wersja rozporzgdzenia w
sprawie ochrony przed koronawirusem, aktualizacja rozporzgdzenia w
sprawie opieki oraz rozporzgdzenie okreslajgce warunki wjazdu) zostaty
opublikowane i staty sie prawomocne w sobote (9 maja 2020 r.). Sg one
dostepne na stronie internetowej www.land.nrw:

Nowa wersja rozporzadzenia w sprawie ochrony przed koronawirusem

Aktualizacja rozporzadzenia w sprawie opieki

Rozporzadzenie okreslajace warunki wjazdu

W Internecie dostepny jest rowniez: Zatgcznik ,Normy w zakresie
higieny i ochrony przez zakazeniem”

do rozporzadzenia w sprawie ochrony przed koronawirusem NRW

Szczegoétowe regulacje

Plan Nadrenii Pétnocnej-Westfalii zaktada stopniowe postepowanie,
ktérego szczegoty przedstawiono ponizej, jednak jego realizacja
uzalezniona od rozwoju sytuacji epidemiologiczne;.

1. Zakaz kontaktow i zasady postepowania

Od 11 maja obowigzujgce ograniczenia kontaktéw zostang
ztagodzone w taki sposob, ze mozliwe sg spotkania cztonkow
dwdch gospodarstw domowych w przestrzeni publicznej. W
dalszym ciggu obowigzuje ogolna zasada zachowania odstepu co
najmniej 1,5 m, a takze obowigzek noszenia maseczki ochronnej
w okreslonych obszarach.

2. Opieka nad dzieémi

Od czwartku, 14 maja stopniowo otwierane bedg placéwki dziennej
opieki nad dzie¢mi, poczatkowo dla przedszkolakéw spetniajgcych
kryteria wedtug ustawy w sprawie edukacji i uczestnictwa
spotecznego, a takze dla dzieci z uposledzeniami oraz dzieci,
ktorym grozi powazne uposledzenie. Ponadto otwarte bedg placowki
opieki dziennej dla dzieci, ktére skonczyty dwa lata, a takze dla
projektéw pomostowych. Dopuszczalna jest takze prywatna opieka
organizowana przez rodzicéw, jesli dzieci bedg pozostawaty w tych
samych grupach.
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W kolejnym etapie od 28 maja do placéwek dziennej opieki bedg Strona4z7
mogty uczeszczac takze wszystkie pozostate dzieci w wieku
przedszkolnym. Dalsze otwarcia sg planowane na czerwiec.

. Szkoly

Od poniedziatku 11 maja 2020 r. do gimnazjow i szkét ogéinych
poczatkowo wracajg uczennice i uczniowie, ktorzy w przysztym roku
szkolnym 2020/21 zdajg mature. Jesli oprocz tego dostepne bedg
jeszcze warunki lokalowe i personalne, mozliwe jest uczeszczanie do
szkoty dalszych grup uczniow lub klas od rocznika 5 po uczniéw i
uczennice w fazie wprowadzajgcej, czesciowo w systemie
rotacyjnym co drugi dzien.

W szkotach srednich stopnia pierwszego (szkoty gtéwne, realne,
sekundarne, szkoty PRIMUS oraz szkoty zbiorcze) poczatkowo
przywrdcone zostang zajecia dla jednego do dwdéch rocznikéw w
klasach 5 — 9 w trybie rotacyjnym co drugi dzien. Do czasu
zakonczenia decentralnych egzaminow, ktére w tym roku zastepujg
centralne egzaminy koncowe w klasie 10, rocznik 10 w dalszym
ciggu ma pierwszenstwo uczestnictwa w zajeciach. Nastepnie ten
rocznik zostanie wtgczony do systemu rotacyjnego.

Réwniez od poniedziatku 11 maja wznowione zostang zajecia w
szkotach podstawowych dla rocznikéw 1 — 4 w trybie zmianowym
dla jednego rocznika na dzien. Dzien otwarty oraz dalsze oferty w
zakresie opieki bedg realizowane réwnolegle z zajeciami oraz
opiekg w nagtych wypadkach w ramach dostepnych zasobdéw
lokalowych i personalnych.

Tak samo, jak w szkotach podstawowych, réwniez od 11 maja
uczniowie rocznikdw 1 — 4 w szkofach specjalnych bedg
uczestniczy¢ w lekcjach odbywajgcych sie w trybie zmianowym —
jeden rocznik na dzien (z wyjgtkiem wsparcia nastawionego na
rozwoj umystowy oraz rozwdj fizyczny i motoryczny). Ponadto w
miare mozliwosci réwniez uczniowie i uczennice z jednego lub
dwdch rocznikow z klas 5 — 9 réwniez mogg wréci¢ do szkoty w
trybie rotacyjnym.

. Stacjonarne placéwki medyczne i opiekuncze

Ze wzgledu na Dzien Matki, od soboty 9 maja znéw mozliwe sg
odwiedziny w domach seniora i zaktadach opiekunczych z
zachowaniem Scistych wytycznych w zakresie higieny. Zaleca sig, by
przed planowang wizytg osoby odwiedzajgce skontaktowaty sie z
dang placéwka, aby mozliwe byto lepsze zaplanowanie wizyty z
uwzglednieniem zasad higieny i profilaktyki zakazen. Od 20 maja
odwiedziny bedg mozliwe réwniez w szpitalach oraz placowkach
zabezpieczenia spotecznego i rehabilitacji (maksymalnie jedna
wizyta maksymalnie dwéch oséb na dzien i pacjenta). Placowki
moga wyznaczy¢ godziny odwiedzin. Jesli aktualna sytuacja



epidemiologiczna bedzie tego wymagata, mozliwe jest wprowadzenie
zakazow odwiedzin dla catych placowek lub poszczegolnych
oddziatéw. Poszczegodlne szpitale mogg wyrazi¢ zgode na
odwiedziny juz od 11 maja.

. Sport i rekreacja
Dla sektora sportu i rekreacji obowigzujg nastepujgce etapy:

Juz od czwartku (7 maja) znéw dozwolone jest uprawianie sportu i
odbywanie treningdw w bezkontaktowych dyscyplinach sportu
masowego i rekreacyjnego — o ile odbywa sie to na publicznych lub
prywatnych, odkrytych obiektach sportowych lub w przestrzeni
publicznej.

Konieczne jest zagwarantowanie odstepu 1,5 m pomiedzy osobami
oraz przestrzeganie Scistych zasad higieny i ochrony przed
zakazeniem. W dalszym ciggu nie mozna korzystac¢ z prysznicéw,
umywalni, szatni, Swietlic i innych pomieszczen wspdlnych. Na razie
zabroniony jest takze udziat widowni. W przypadku dzieci ponizej 14
lat dozwolony jest jednak wstep na teren obiektu sportowego dla
dorostej osoby towarzyszgce.

Uprawianie jezdziectwa dozwolone jest juz takze w zamknigtych
obiektach i halach.

Od 11 maja znéw mozliwe bedzie otwieranie klubow fitness, szkot
tanca oraz hal sportowych/pomieszczen, w ktérych prowadzone sg
kursy klubow sportowych w bezkontaktowych dyscyplinach sportu
masowego i rekreacyjnego pod warunkiem $cistego przestrzegania
zasad higieny oraz zachowania odstepu.

Baseny odkryte moga by¢ otwierane od 20 maja pod warunkiem
przestrzegania Scistych zasad w zakresie odstepu i higieny — nie
dotyczy to obiektéw dziatajgcych tylko jako parki wodne.

Od 30 maja znéw dozwolone bedzie uprawianie sportéw, podczas
ktérych kontakt fizyczny jest nieunikniony oraz w zamknietych
pomieszczeniach, a takze korzystanie z krytych ptywalni. Od tego
dnia dozwolone bedg takze zawody sportowe dla dzieci, mtodziezy i
amatorow — korzystanie z szatni i sanitariatow jest dozwolone z
zastrzezeniem spetnienia okreslonych warunkow.

. Gastronomia, hotele, turystyka

Dazymy do stopniowego otwierania branzy gastronomicznej,
hotelarskiej i turystycznej.

Od 11 maja znéw mozliwe jest:
e Dziatalnos$¢ restauracji, lokali gastronomicznych, knajp, baréw,
kawiarni i lodziarni, publicznie dostepnych stotéwek i kantyn



oraz innych punktéw gastronomicznych, o ile w lokalu oraz — Strona 527
jesli dotyczy — na terenie zewnetrznym zagwarantowane jest

przestrzeganie nakazu zachowania odstepu oraz spetnione sg

normy w zakresie higieny i ochrony przez zakazeniem,

okreslone przez ministerstwo zdrowia dla gastronomii.

Przy tym samym stoliku moga siedzie¢ wytgcznie osoby, ktére

nie podlegajg zakazowi kontaktow (np. rodziny, cztonkowie

dwéch gospodarstw domowych).

Prowadzenie bufetoéw z odstonietymi artykutami spozywczymi

jest w dalszym ciggu niedozwolone.

e Wykorzystywanie do cel6w turystycznych oraz pobyty w
mieszkaniach wakacyjnych, domach wczasowych oraz na
placach kempingowych (przy zachowaniu ograniczeh w
zakresie kontaktow).

e Otwarcie parkéw rekreacyjnych (z zatwierdzonym planem
higienicznym), statkdbw wycieczkowych, wypozyczalni roweréw
i todzi.

Od 18 maja znow otwarte mogg by¢ hotele, pensjonaty,
schroniska mtodziezowe i inne obiekty zakwaterowania
turystycznego takze dla turystow zamieszkatych w Niemczech.
Podobnie jak w przypadku gastronomii, obowigzujg przy tym
normy w zakresie higieny i ochrony przez zakazeniem okreslone
przez ministerstwo zdrowia, a takze regulacje w zakresie
zachowania odstepu i ograniczenia kontaktow.

Od Zielonych Swiatek (30 maja) dozwolone ma by¢ takze
korzystanie z term i basendw, parkéw wodnych i centréw
wypoczynku, pod warunkiem wdrozenia precyzyjnej koncepcji
profilaktyki zakazen.

W dalszym ciggu zamkniete pozostang bary, kluby, dyskoteki i
domy publiczne.

. Handel i ustugi

Sklepy niezaleznie od powierzchni mogg by¢ znéw otwarte od 11
maja pod warunkiem przestrzegania zasad dystansu spotecznego
i higieny (1 osoba na 10 mkw powierzchni sprzedazowej).
Obejmuje to takze salony kosmetyczne, studia paznokci i salony
masazu, jesli spetniajg $ciste normy w zakresie higieny i ochrony
przez zakazeniem okreslone przez ministerstwo zdrowia.
Tatuowanie pozostaje na razie zabronione.

. Duze imprezy i zgromadzenia

Duze imprezy (np. festyny, jarmarki, festyny wiejskie i uliczne,
festyny strzeleckie, festiwale wina i tym podobne imprezy) pozostajg
zabronione do 31 sierpnia. Dla zgromadzen obowigzujg istniejgce
regulacje w zakresie zachowania odstepu.



Od 30 maja znéw mogg odbywac sie targi i kongresy branzowe pod
warunkiem opracowania koncepcji ochrony oraz ograniczenia liczby
uczestnikow i odwiedzajgcych.
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9. Oferta kulturalna

Od 11 maja dozwolone sg mniejsze koncerty oraz inne

wystepy pod gotym niebem — lub takze w budynkach, pod
warunkiem przestrzegania rygorystycznych zasad higieny,
okreslonych w koncepcji zatwierdzonej przez wtadze.

W szkotach muzycznych mozliwe sg takze spotkania

zespotdw liczgcych maksymalnie szesciu cztonkow.
Organizowanie préb w instytucjach kulturalnych jest dozwolone z
zastrzezeniem spetnienia warunkdéw ochronnych, jednak ze
wzgledu na zwiekszone zagrozenie zakazeniem nie dotyczy to na
razie chérow i orkiestr z instrumentami detymi.

Od 30 maja ponownie mozliwe ma by¢ otwarcie kin, teatréw, oper i
hal koncertowych, jesli zagwarantowany zostanie minimalny dystans
1,5 m pomiedzy widzami i opracowana zostanie koncepcja wstepu.
Nalezy zapobiec gromadzeniu sie oséb w obszarze poczekalni i
foyer przez zwiekszenie liczby osob pilnujgcych porzadku.

W przypadku duzych teatrow, oper i hal koncertowych, w ktérych
dostosowanie do warunkdw panujgcych podczas pandemii wymaga
dtuzszych przygotowan, realistycznym terminem podjecia regularnej
dziatalnosci jest 1 wrzesnia, podobnie jak w przypadku duzych
imprez.

10.Szkoty wyzsze

Dla zaje¢ dydaktycznych i egzaminéw od 11 maja zniesione
zostanie ograniczenie dopuszczalnosci zaje¢ z obowigzkiem
obecnosci ,do okreslonych pomieszczen, wyposazenia lub innych
okreslonych warunkéw ramowych”.

Zajecia dydaktyczne i egzaminy w szkoftach zdrowia
publicznego oraz w szkotach stuzgcych edukacji zawodowej w
stuzbie publicznej, instytutach i tym podobnych placéwkach sg
w dalszym ciggu dozwolone pod okre$lonymi warunkami.
Wyktady w szkotach wyzszych w semestrze letnim zasadniczo
realizowane sg cyfrowo.

11.Pozaszkolne instytucje edukacyjne

Od 11 maja dozwolona jest dziatalnos¢ uniwersytetow ludowych
oraz innych publicznych, koscielnych i prywatnych pozaszkolnych
instytucjach edukacyjnych, fgcznie z przeprowadzaniem egzaminéw
réwniez w duzych pomieszczeniach, jesli oprocz scistych zasad w
zakresie higieny i zachowania odstepu liczba uczestnikéw jest
ograniczona do 100.

Prowadzenie zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy w przypadku
dyscyplin bezkontaktowych jest mozliwe od 7 maja.



Od 30 maja w ograniczonym zakresie mozliwa jest takze Strona 727

praca z mfodziezg, zajecia kulturalne dla mtodziezy, praca
spoteczna mtodziezy oraz wychowawcza dziatalnos¢ w
zakresie ochrony dzieci i mfodziezy. Dziatania wakacyjne moze
by¢ podejmowane przede wszystkim lokalnie, podobnie jak
wyjazdy grupowe (np. zwigzkow miodziezowych).

12. Msze

Przy uwzglednieniu zasad higieny i ochrony od 1 maja moga
odbywac sie msze w kosciotach i wspdlnotach religijnych.

Niniejszy komunikat prasowy jest dostepny rowniez w Internecie na
stronie rzadu krajowego_ www.land.nrw

Ogodlne wskazéwki dotyczace ochrony danych osobowych




