Propisi o karantinu
Sta zna¢i »izolacija”, Sta znaci ,,karantin”?

»lzolacija” je privremeno odvajanje zarazene ili osobe za koju postoji sumnja da je zarazna od
drugih ljudi tokom trajanja vremena u kome osoba koja je pod izolacijom moze da prenese
virus. ,,Karantin” je odgovarajuce odvajanje kontakt osoba, dakle osoba koje su imale kontakt
sa zarazenom osobom.

Koja je svrha izolacije i karantina?

Izolacija 1 karantin sluze za zastitu svih nas od zaraze virusom korona i imaju za cilj da
ogranice Sirenje bolesti.

Kada moram da idem u izolaciju ili karantin?

Prema Pravilniku o karantinu za testiranje na korona virus obaveza izolacije ili karantina se
automatski primenjuje i mora se direktno primeniti na:
e osobe ¢iji je PCR test na korona virus SARS-CoV-2 bio pozitivan;
o Clanove istog domacinstva osoba koje su testirane pozitivno;
o 0sobe koje pokazuju simptome bolesti ili imaju pozitivan rezultat brzog testa i zbog
toga su bili podvrgnute PCR testu — dok rezultati PCR testa jo$ nisu dostupni.

Lokalni regulatorni organ u koordinaciji sa odgovornim zdravstvenim odeljenjem odlucuje o
karantinu osoba koje su imale blizak li¢ni kontakt sa zaraZenim ljudima, a da nisu zZivele u
istom domacinstvu, a u zavisnosti od intenziteta kontakta. Moguce je odrediti karantin ako je
postojao bliski kontakt najmanje 10 minuta, na primer u okviru razgovora, a nije noSena
maska. Cak i ako je osoba bila duze vreme u slabo provetravanoj ili neprovetravanoj prostoriji
sa zarazenom osobom, moze se odrediti karantin. Cak i ako karantin nije odreden, kontakt
osobe se moraju na najbolji moguci nain odvojiti na 10 dana nakon kontakta.

Clanovi domacéinstva i druga kontakt lica ne moraju da idu u karantin ako imaju

o dokazanu dopunsku vakcinaciju; ili

e suvakcinisani i oporavljent;

e su vakcinisani dva puta, gde ovo vazi samo izmedu 15. i 90. dana nakon druge
vakcinacije;

e ili su oporavljeni, gde ovo vazi samo izmedu 28. 1 90. dana nakon preuzimanja
pozitivnog testa.

Ako se pojave simptomi bolesti, osobe su obavezne da se upute u samoizolaciju i testiraju.
Postoje li izuzeci od propisa automatskog karantina?

Pravilo automatskog karantina zamenjuje pojedinacne propise karantina od strane nadleznih
organa na licu mesta. Ako lokalni nadlezni organ dodatno izda pojedina¢nu naredbu, njen

sadrzaj uvek ima prednost nad opsStim propisima uredbe.

Na §ta treba da pazim tokom izolacije ili karantina?



Izolacija 1 karantin znace ku¢no odvajanje. Potrebno je postovati slede¢e mere:

o Direktno povlacenje u vlastiti stan, kucu ili smestaj.

o Nema napustanja smestaja tokom karantina, ¢ak ni zbog kupovine ili Setanja psa. To
sada moraju da urade drugi.

o Kontakt s drugim osobama van smestaja se mora se striktno izbegavati.

o Kontakt sa drugim osobama koje nisu u karantinu unutar smestaja treba svesti na
minimum. Zatim se moraju postovati vazna pravila ponaSanja, kao $to je noSenje
medicinske maske, dobra higijena ruku i adekvatna ventilacija u prostorijama.

o Sme se koristiti sopstvena basta, balkon ili terasa — ali ne i za susret sa drugim
ljudima.

o Stan sme da se napusti samo da bi se izvrSio PCR test na koronu. Pri tome je vazno
pridrzavati se pravila ponasanja (drZanje rastojanja, pravila higijene, noSenje
medicinske maske).

Koga treba da informiSem o izolaciji?

Osobe s pozitivnim rezultatom testa (inficirane osobe) moraju odmah da obaveste svoje bliske
liéne kontakte u protekla dva dana od pojave simptoma/pozitivnog rezultata testa. Ovo
posebno vazi ako je kontakt postojao u slabo ili neprovetrenoj prostoriji duzi vremenski
period, ili ako se u direktnom kontaktu (preko 10 minuta) nije odrzavalo rastojanje od

1,5 metara i nisu nosile medicinske maske.

Koliko dugo traje izolacija odnosno karantin?

Izolacija odnosno karantin za zarazene osobe i njihove kontakte se po pravilu zavrSava nakon
10 dana. Moze se prekinuti prevremeno nakon sedam dana negativnim brzim testom na
koronu ili negativnim PCR testom ako u poslednjih 48 sati nije bilo simptoma. Kraj izolacije
je mogu¢ 1 sa PCR testom sa CT vrednoscu preko 30. Potvrda o testiranju se zbog mogucih
kontrola institucija mora ¢uvati najmanje mesec dana.

Za zaposlene u bolnicama, starackim domovima itd., za oslobadanje je uvek potreban PCR
test.

Za decu u dnevnim ustanovama 1 ucenike, period karantina se sa negativnim testom ¢ak moze
smanijiti na pet dana.

Sta se deSava kada se ne pridrzavam pravila izolacije odnosno karantina?

Onaj ko ne poStuje ova pravila vrsi prekrsaj. Ovo se moze kazniti nov€anom kaznom do
25 000 evra.



